3. Popis sluzby

a. Naplnéni zakladnich ¢innosti ze zakona

Ubytovani

e ubytovani se poskytuje na jedno/dvoulizkovém pokoji,

e bézny uklid se na pokojich uzivatell provadi kterykoliv pracovni den a uzivatel si jej mize
dohodnout v ¢asovém rozmezi od 06:00 — 18:00 hodin,

e podle potieby je pokoj uklizen i v jiném €ase a ve dnech pracovniho volna,

e prani, drobné opravy loZzniho a osobniho pradla a oSaceni, Zehleni pradla se provadéji ve
vSedni dny v ¢asovém rozmezi 06:00 — 14:00 hodin.

Poskytnuti stravy

Strava se podava v jidelné nebo u uzivatele na pokoji v asovém rozmezi:

snidané + vydej svaciny 07:15 - 08:30 hodin,
obéd 12:00 - 13:00 hodin,
svadina 14:30 - 15:00 hodin,
vecere 17:30 - 18:30 hodin,

o vikendu se snidané podava od 07:30 - 08:30 hodin.

Po domluveé je mozné individualné pfizplsobit dobu podavani stravy i mimo tuto dobu.

Pomoc pfri zvladani béznych akont péce o vlastni osobu

e zahrnuje pomoc, ktera je poskytovana celodenné dle potieb uzivatele pfi podavani jidla a
piti, pomoc pfi oblékani a sviékani véetné specialnich pomucek, pfesunu na lizko nebo
vozik, pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vn&jSim
prostoru,

e poskytovana je 24 hodin denné.

Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

e je pomoc, kterou poskytuji pracovnici socialni pée denné podle individualniho planu
uzivatele pfi ukonech osobni hygieny, zakladni péci o vlasy a nehty, pomoc pfi pouziti
WC,

e poskytovana je 24 hodin denné.

Zprostiedkovani kontaktu se spoleéenskym prostiedim

e je pomoc v doprovazeni do Skolského zafizeni, k 1ékafi, do zaméstnani, na zajmové a
volnoCasové aktivity, na organy vefejné moci, instituce poskytujici vefejné sluzby a jiné
navazujici socialni sluzby a doprovod zpét, pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu
s rodinou, podpora a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach podporujicich socialni
zaclefnovani osob,

e poskytovana je kazdy den od 07:00 — 16:00 hodin nebo po dohodé v jinou dobu.

Socialné terapeutické ¢innosti

e zahrnuje Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich
schopnosti
a dovednosti podporujicich socialni za¢lefiovani,

o sluzba se poskytuje v pracovni dny v ¢asovém rozsahu 06:30 — 16:30 hodin.

Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti

e je pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmua a pomoc pfi
vyfizovani béznych zalezitosti,

e v pracovni dny od 07:00 — 16:30 hodin.

Vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni €innosti

e jsou Cinnosti, které vedou k nacviku a upevnovani motorickych, psychickych a socialnich
schopnosti a dovednosti, jde o podporu pfi zajisténi chodu domacnosti,

e v pracovni dny od 09:30 — 10:30 hodin a od 13:30 — 14:30 hod.




