Popis sluzby

a. Naplnéni zakladnich ¢innosti ze zakona a popis procesu individualniho
planovani priabéhu socialni sluzby

a) Poskytnuti ubytovani

Ubytovani se poskytuje na jednolizkovych pokojich. Pokoj je vybaven zafizenim a
nabytkem. Ubytovani zahrnuje také topeni, spotfebu teplé a studené vody, elektricky proud,
uklid, prani, zehleni, drobné opravy lozniho a osobniho pradla a oSaceni.

b) Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

Poskytovatel zajistuje celodenni stravu odpovidajici véku, zasadam racionalni vyzivy
potfebam dietniho stravovani, minimalné v rozsahu tfi hlavnich jidel (snidané, obéd,
vecCefe) a jednoho vedlejsiho jidla (odpoledni svacina). Podavani stravy a jeji konzumace
probiha v jidelné domova, na pokoji, nebo spoleéenské mistnosti na patrech uZivatele
podle jeho potfeby a dojednané formy podpory v ramci individualniho planu (donaska stravy
na pokoj, doprovod uzivatele do jidelny, pomoc pfi podavani jidla a piti).

K podavané stravé, ale i béhem dne ¢&i noci jsou uzivateli k dispozici napoje
(slazeny/neslazeny &aj, kdva, voda, ochuceny napoj z automatu).

Uzivatelé maji v ur€enych dnech moznost vybéru ze dvou variant obédu.

UzZivatelé mohou také vyuzivat kuchynky na jednotlivych patrech a jejich vybaveni pro
pfipravu vlastni stravy.

c) Pomoc pfii zvladani béznych ukont péce o vlastni osobu — zahrnuje pomoc,
ktera je poskytovana celodenné dle potfeb uzivatele pfi podavani jidla a piti, pomoc
pfi oblékani a svlékani v€etné specialnich pomdcek, pfesunu na lizko nebo vozik,
pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim i vné&jSim
prostoru, poskytovana je 24 hodin denné.

d) Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu -
je pomoc, kterou poskytuji pracovnici socialni péfe denné podle individualniho
planu uZivatele pfi ukonech osobni hygieny, zakladni péci o vlasy a nehty, pomoc
pfi pouziti WC, poskytovana je 24 hodin denné.

e) zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim — je pomoc
v doprovazeni k 1ékafi, na zajmove a volnoCasove aktivity, na organy vefejné moci,
instituce poskytujici vefejné sluzby a jiné navazujici socialni sluzbu a doprovod
zpét, pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou, podpora a pomoc pfi
dalSich aktivitach podporujicich socialni zaclenovani osob, poskytovana kazdy
den.

f) socialné terapeutické ¢innosti — zahrnuje Cinnosti, jejichz poskytovani vede
k rozvoji nebo udrZzeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti

podporujicich socialni zaclefiovani, sluzba je poskytovana v pracovni dny.




¢))

h)

pomoc pf¥i uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti — je pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych
zajmul a pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti, v pracovni dny.

vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni €innosti — jsou cinnosti, které vedou
k nacviku a upeviovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a
dovednosti, jde o podporu pfi zajisténi chodu domacnosti, v pracovni dny.
pomoc pfi zajisSténi bezpe€i a moznosti setrvani v pfirozeném socialnim
prostiedi: dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohrozeni sobé ani

svému okoli, poskytovana 24 hodin denné.




