ODLEHCOVACI POBYTOVA SLUZBA
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Kontakt na sluzbu domov pro seniory:
Socidlni pracovnici - 569 433 757/108,

724 269 370,724 101 179, socialni@ssmhb.cz
Vedoucil pobytovych sluzeb - 569 433 757/106.
Vedouci zdravotni péce - 569 433 757/110.
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Poslani sluzby
Poslanim odlehc¢ovaci pobytové sluZzby Jje poskytnout po c&asove
omezenou dobu seniortm a osobam se zdravotnim postizenim
prevazné z regionu Havlic¢klv Brod ubytovani v prijemném
prostredi, nezbytnou miru podpory a péce, naptr. v oblasti
stravovani, osobni hygieny a dalsSich <¢innostech, a umoZnit
rodiné nebo jiné pecujici osobé ¢as na nezbytny odpoclinek.
Komu je sluzba urcena
Cilovou skupinou odlehcCovaci pobytové sluZby Jjsou osoby
zejména od 65 let véku a osoby se zdravotnim postiZenim
zejména od 19 1let véku, trvale Zijici prevazné v regionu
Havlic¢ktv Brod, které maji sniZenou schopnost se o sebe
postarat pri DbeézZnych sebeobsluZnych <¢innostech v domacich
podminkach bez pomoci druhé osoby a nepotfebujili zdravotnickou
péci poskytovanou ve zdravotnickém zatrizeni.
Kapacita sluzby
5 1tzek v jednoluzkovych pokojich s vlastni koupelnou a WC.
Zasady sluzby

e Dbame na dodrZovani 1lidskych prav a =zakladnich svobod

osob, pricemz diraz klademe na pPravo na lidskou

distojnost, soukromi a svobodnou vili uzivatele.

e Poskytovani sluzby pladnujeme spolec¢né s uzivatelem podle
jeho individudlnich potteb, cilt a schopnosti.

e Poskytujeme jen nezbytnou miru podpory a pomoci, ktera
nesnizuje sobéstacnost uzZzivateltt a nezvysuje Jejich
zavislost na nasich sluZbach.

e Odlehcovaci pobytova sluzba miZe byt poskytovana po dobu
nékolika dnt nebo azZz po dobu trvadni 3 mésicl nepretrzité
a Vv pripadé volné kapacity sluzby Jji 1lze na zadost
uzivatele po dohodé obou smluvnich stran prodlouzZit.

V prubéhu Jjednoho roku (tj. ve 12-ti po sobé Jjdoucich



mésicich) mlZe byt sluzba poskytovdna opakované maximalné
na dobu 180 dnt celkem.

Cile socidlni sluzby

e Navrat uzivateld po ukonc¢eni odlehcovaci pobytové sluzby
zpét domu.

e Zajistit pecujici osobé cCas na nezbytny odpocinek.
Poskytovat kvalitni a Dbezpec¢nou odlehcovaci pobytovou
sluzbu.

Struéna charakteristika zarizeni

Sluzba Jje poskytovana v pétipodlazni bezbariérové  budoveé
vybavené kuchyni, jidelnou, pradelnou, zazemim pro
rehabilitaci. Kazdé ze t¥i obytnych podlazi Jje vybaveno
centralni koupelnou, kuchynkou a klubovnou. V ptrizemi sidli
recepce, vedeni organizace, kanceld¥e socidlnich pracovnikt,
terapeutické dilny, kaple, zasedaci mistnost, hostinsky pokoj,
bufet, kadetrnictvi a pediktra.

Ubytovani - Jje poskytovdno s dlrazem na préava uzZivatell
na soukromi, dUGstojnost, moZnost volby. Ubytovadni =zahrnuje
topeni, spottrebu teplé a studené vody, elektricky proud,
uklid, prani, drobné opravy loZniho a osobniho pradla, oSaceni
a zehleni.

Stravovani - zajistujeme celodenni stravu odpovidajici véku,
zdsadam racionalni vyZivy a potfebam dietniho stravovani,
minimdlné v rozsahu tt¥i hlavnich jidel (snidané&, obéd, vecere)
a jednoho vedlejs$iho jidla (odpoledni svacina).

Ukony socialni péée - uZivateli poskytujeme pomoc p¥i zvladani
béZznych tUkont péce o vlastni osobu, pfri osobni hygienég,
zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prost¥edim, socialné
terapeutické a aktivizac¢ni <¢innosti, p¥i uplatnovani prav,
uspokojovani zajmad a pri obstaradvani osobnich zdleZitosti, pri
vychovnych, vzdélavacich a aktivizac¢nich &innostech, pomoc pri

zajisténi bezpeci a moZnosti setrvani v pfirozeném socidlnim



prost¥edi: dohled, aby osoba zavislad na pomoci nezplUsobila

ohroZeni sobé ani svému okoli.

Zdravotni péée - uzZivateli je odborné zpusobilymi zaméstnanci
poskytovatele poskytovadna osSettovatelskd a zdravotni péce,

a to na zéakladé ordinace oSetf¥ujiciho 1lékatre uzZzivatele.

Uhrada za sluzbu
Ubytovani 315, -Ké&/den

Celodenni strava (snidané, obéd, vecletre, ranni a odpoledni

sva¢ina) - dieta ¢&. 2, ¢&. 3 255,- Ké&/den
- dieta ¢. 9, ¢. 9/2 260,- Ké&/den
Ukony socialni pécde 165,- Ké&/hod.

Pokud je doba poskytnuté péce v rozsahu vysSim neZ 80 hodin
mésicéné, je uzivatel povinen platit Uhradu za poskytnuté tkony
péce ve vysi: Ké 145,- za hodinu.

Ukony zdravotni pé&e - hrazeny zdravotni pojistovnou.

Smlouvy

Odlehcovaci pobytovou sluzbu poskytujeme na zakladé pisemného
smluvniho vztahu mezi poskytovatelem a uzivatelem, kdy
postaveni obou UGc¢astnikl smlouvy je rovné.

Duvod pro neuzavieni smlouvy o poskytnuti sluzby jsou:

1. plna kapacita,

2. Zzadatel neni z cilové skupiny,

3. zdravotni dtvody,

4. predchozi vypovézeni smlouvy poskytovatelem.



