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1. U&el dokumentu

USelem tohoto dokumentu je vymezit misto a &as moZného poskyto-
vani Jjednotlivych ukont zakladnich a fakultativnich c¢innosti so-
cidlni sluZby domov pro seniory poskytovanou uzZivateltm prispév-
kovou organizaci Socidlni sluzby mésta Havlickova Brodu (dale

jen poskytovatel).

2. Misto poskytovani

Mistem poskytovani je primadrné zarizeni Domov pro seniory (viz
ddle body 2.1, 2.2, 2.3), ale nékteré z <¢innosti se poskytuji
také v prilehlych prostoradch zatizeni ¢i jinde dle charakteru

poskytované <¢innosti (napt. vylet).

2.1. Adresa zarizeni

Zatrizeni poskytovatele, ve kterém je sluzba domov pro seniory
poskytovdna se nachazi v klidné c¢éasti Havlic¢kova Brodu na adre-

se: Domova pro seniory, Reynkova 3643, 580 01 HavlickGv Brod.

2.2. Popis zarizeni

Jednd se o v budovu, kterd mad 5 podlazi:
- v prizemi je préadelna a rehabilitace
- v prvnim nadzemnim podlazi je recepce, jidelna, kuchyn, bu-
fet, kadetnictvi, pediktra, knihovna, dilny terapie, spolecen-
skd mistnost (kterd slouzi 1 Jjako kaple), hostinské pokoje,
kanceladtre (feditel/ka, vedouci socidlni péce, vedouci pobyto-
vych sluZeb, socialni pracovnici, persondlni a ekonomicky
usek),
- ve druhém nadzemnim podlaZi Jjsou jednoltuzkové, dvoultazkové a
ctyrltZzkové pokoje uzivatelli, sesterna, ordinace lékare, kan-
celat vedouci zdravotni péce, klubovna, kuchynka, centrédlni
koupelny, zazemi pro uklid, terasy,
- ve tfetim nadzemnim podlazi jsou jednollzkové (s balkonem) a
dvoultzkové pokoje, klubovna, kuchynka, centralni koupelna,

keramicka dilna, zéazemi pro uklid,
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- ve ¢tvrtém nadzemnim podlazi Jjsou jednoltZzkové

(s balkonem) a dvoultZkové pokoje, klubovna, kuchyrika, sestre-

na, centrdlni koupelna, zadzemi pro uklid, kufarna.

2.3. Popis pokoju
Uzivatelé maji mozZnost byt ubytovani v nékterém ze t¥i podlazi
budovy, kde Jjsou jednoltiZkové, dvoultzkové a ctyrluzkové pokoje.
V3echny pokoje Jjsou vybaveny vhodnym nédbytkem, soucasti kazdého
pokoje Jje koupelna s WC a umyvadlem, na Jjednoltzkovych a dvou-

1Gzkovych pokojich je v koupelné i sprchovy kout.

3. Mistni a c¢asova dostupnost jednotlivych zakladnich &innosti

sluzby domov pro seniory

3.1. Ubytovani

e ubytovani se poskytuje celoroc¢né, nepretrzité 24 hodin 7
dni v tydnu na nékterém z vysSe uvedenych pokojt,

e DbéZny Uklid se na pokojich uZivateld provadi kterykoliv
pracovni den a uzZivatel si Jjej mlZe dohodnout v c¢asovém
rozmezi od 6:00 — 18:00 hodin,

e podle potfeby je pokoj uklizen 1 v jiném cCase a ve dnech
pracovniho volna,

e tzv. komplexni uklid pokoje (myti oken, pastovani podla-
hy, atd.) poskytovatel nabizi uzivateli nejméné 2x beéhem

kalendatrniho roku,
e prani, drobné opravy lozniho a osobniho pradla
a oSaceni, zZehleni pradla se provadéji ve v3edni dny

v Casovém rozmezi 06:00 — 14:00 hodin.

3.2. Poskytnuti stravy
Strava se podava v jidelné nebo u uzZivatele na pokoji v Casovém
rozmezi:

snidané + vydej svaciny 07:15 - 08:30 hodin,
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obeéd 12:00 - 13:00 hodin,
svacina 14:30 - 15:00 hodin,
vecere 17:30 - 18:30 hodin,
o vikendu se snidané podavéa od 07:30 - 08:30 hodin.

Po domluvé Jje mozné individudlné prizplsobit dobu podavéni stra-

vy 1 mimo tuto dobu.

pomoc p¥i zvladani bézZnych udkonu péce o vlastni osobu
zahrnuje pomoc, kterd je poskytovana celodenné dle po-
tteb uzivatele p¥i oblékani a svlékani, presunu na 1lazko
nebo vozik, vstadvani, uléhéni, zméné poloh na 1ltGZku, po-
davani jidla a piti. Pomoc ptri prostorové orientaci (sa-
mostatny pohyb ve vnit¥nim i vnéjsim prostoru),

poskytovédna je 24 hodin denné.

pomoc p¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek

pro osobni hygienu

je pomoc, kterou poskytuji pracovnici socidlni péce den-
né podle individudlniho planu uzivatele p¥i Utkonech osob-
ni hygieny, zakladni péci o vlasy a nehty, pomoc pri pou-
ziti WC,

poskytovédna je 24 hodin denné.

zprostf¥edkovani kontaktu se spolecenskym prostf¥edim

je pomoc a podpora dle individudlnich potfeb uzivatele
pri vyuzivani bézZné dostupnych sluzZzeb a informacnich
zdroji a pomoc pri obnoveni nebo upevnéni kontaktu
s rodinou, podpora a pomoc pri dalsSich aktivitadch podpo-
rujicich socidlni zaclenovani osob,

poskytovdna je kazdy den od 7:00 - 16:00 hodin nebo po

dohodé v jinou dobu.



Socidlni sluzby més-

ta Havlickova Brodu | MISTNI A CASOVA DOSTUPNOST | ... ..s/7
SLUZBY DOMOV PRO SENIORY

Domov pro seniory

Vydani ¢. 2 Spravce dokumentu: |[Schvalil: Vytisk ¢.: 1
U&innost od: Jindra Dvorakova Bc. Magdale-
1.10.2011 na Kufrova

3.6. socidlné terapeutické c¢innosti

e zahrnuje <¢&innosti, Jjejichz poskytovédni wvede k rozvoji
nebo udrzeni osobnich a socidlnich schopnosti

a dovednosti,

e sluzba se poskytuje v pracovni dny v &asovém rozsahu

6.30 - 16.30 hodin.

3.7. aktivizaéni éinnosti

e volnocasové a zadjmové aktivity,

e v pracovni dny od 9.30 - 10.30 hodin a od 13.30 - 14.30
hod.

3.8. pomoc pri uplatniovani prav, opravnénych zajmi a pfi
obstaravani osobnich zaleZitosti

e v pracovni dny od 7.00 - 16.30 hodin.

3.9. pomoc pr¥i komunikaci vedouci k uplatrnovani prav a
opravnénych zajmu

e 24 hodin denné 7 dni v tydnu.

4. Fakultativni sluzby domova pro seniory

e zapujcka TV
- lze zapujcit na dobu platnosti smlouvy,

e zapujcka nabytku
- lze zapujcit na dobu platnosti smlouvy,

e zapujcka vysavace
- kazdy pracovni den 7:00 - 18:30 hodin,

e doprava uzivatele mimo mésto na misto, které oznaci, do-
prava osoby a Jjejich wvéci wvozem organizace do a nebo
z mista, které oznaci ve mésté a Jjejich méstskych c¢&asti
- kazdy pracovni den 6:00 - 16:30 hodin,

e nakup uzZivateli ve mésté HB
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- kazdou stftedu, 8:00 - 11:30 hodin,
e revize na elektrické spotrebice
- kazdy pracovni den, 8:00 - 15:00 hodin,
e velké Upravy osobniho pradla
- kazZdou stredu a c¢tvrtek 13:00 - 14:00 hodin,
e kopirovani
- kazdy pracovni den 7:00 - 16:30 hodin,
e masaze
- kazdy pracovni den 7:00 - 15:00 hodin,
e masazni kreslo
- kazdy pracovni den 7:00 - 15:00 hodin,
e individualni relaxaéni cviceni
- kazdy pracovni den 7:00 - 15:00 hodin,
e pripojeni k internetu poskytovatele
- zY¥izeni ©ptripojeni 1lze provést kazdy pracovni den

7.00 - 15:30 hodin.

5. Zavérecna ustanoveni

Tento dokument je U¢inny od 1.10.2011 a nahrazuje smérnici wvyda-
nou Jjako standard ¢&¢. 11 s nazvem Mistni a casovad dostupnost
sluzby platnou od 9.10.2007 a rusSi Jeji platnost ke dni
30.9.2011.

V Havlickové Brodé dne 19. zari 2011

Bc. Magdalena Kufrovéa

Reditelka



