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Ukrajina

natéSeni na venkovni ¢innosti.
| ndS krouzek zahradni tera-
pie uz zacal pomalu, ale jisté
S vysazovanim seminek, pre-
sazovanim rostlin a s novym
planem na péstovani, se tési-
me na pékné pocasi. Svou po-
moc opét nabidla ZS Nuselska

Jaro “je tady a nasi klienti jsou

Jaro v nasi zahradé

it

LSS

a jeji zaci se pustili do uklidu
okoli a pfipravy na novou se-
zonu. VSem dékujeme a jsme
radi, ze naSe zahrada muze
poskytnout tolik klidu a hezky
stravenych chvil. Zaroven bych
touto cestou chtéla pozvat Si-
rokou verejnost, rodiny klient(,
a hlavné nase obyvatele, na jiz

TE e e N N . )

druhy ro¢nik DnU otevienych
zahrad, ktery se bude konat 8.
Cervna v prostorach nasi vel-
ké, krasné zahrady. Muzete
se tésit na bohaty doprovodny
program, obcerstveni a spous-
tu zabavy.

Zdenka Lehmannova
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Mili Ctenafi,

prvni Ctvrtleti roku 2019 v nasi
organizaci se nese ve znameni
nékolika udalosti.

V Domové pro seniory v Reyn-
kové ulici probéhl audit kvality
socialni sluzby domov pro se-
niory. V celkovém hodnoceni
ziskal domov pro seniory nej-
vySSi mozné ocenéni pét hvézd
z péti moznych. Tento audit jiz v
nasem domoveé probéhl opako-
vané po Ctyfech letech a naSe
sluzby byly opétovné ohodno-
ceny v nejvySSi kvalité. Hod-
noceni sluzeb bylo provedeno

Uvodnik feditelky

odborniky z oblasti socialnich

' sluzeb a to v oblasti pé&e, by-

dleni, aktivizace (kultury), stra-
vovani a partnerstvi. Tato cena
kvality je udélovana Asociaci
poskytovatelll socialnich sluzeb
v CR, hodnoti dllezité aspekty
pobytu v zafizeni a to hlavné
z pohledu uzivatele socialni
sluzby. Systém je zpfistupnén
od roku 2013 a je zafazen do
systému prestizniho vladniho
programu Ceska kvalita garan-
tujici objektivitu a nezavislost
svych znaCek. DalSi udalosti
byla &tyf tydenni staz francouz-
skych studentd zdravotni Skoly
v domové pro seniory v ram-
ci studijniho pobytu Erasmus,
ktefi nam pomahali v péci. Ve
sluzbé domov se zvlastnim re-
Zimem probéhl externi audit so-
cidlnich i zdravotnich sluzeb s
cilem zvysit kvalitu poskytova-
nych sluzeb. Tyto projekty hod-
notici nase sluzby jsou motiva-
ci pro personal. Dozvidame se
co je v nasich sluzbach kvalitni
a co mame zlepsit. Dullezité je

reagovat na nazory naSich uzi-
vatell i odborniku z Fad social-
nich sluzeb, ktefi nam nabizeji
pohled z venku na na$e sluzby.
Na zavér bych chtéla po-
prat vSem c¢tenaflm Casopi-
su Jablicko krasné jarni dny
a velikonoCni svatky.
Vase Magdalena Kufrova
reditelka SSMHB

Predani certifikatu znacky
kvality.

Velikono¢ni turnaj v Soulené

Socialni sluzby mésta Havlic¢-
kiv Brod zvou vSechny na 2.
Velikonoéni turnaj v Soulené.
Uskuteéni se ve Ctvrtek 18.
dubna ve 13 hodin v prostorach
Domova pro seniory Reynkova.
UrCeny je pro maximalné dvé
tficlenna druzstva z kazdé or-
ganizace.

Soulena - je nenaro&na spor-
tovni stolni aktivita, zaméfena
hlavné na motoriku rukou. Ci-
lem a uCelem je, s dfevénymi
Zetony trefit do obodovanych
prihradek (viz. Foto). Hra je vel-
mi zabavna, hrat mohou i imo-
bilni klienti, Zetony se nehazi,
ale posunuji po dfevéné desce.
SrdeCné Vas zveme na toto za-

bavné odpoledne, odménu do-
stane kazdy ucastnik. Vitézna
druzstva si odvezou pohar pro
SVOou organizaci.

ObcCerstveni bude zajisténo,

konec turnaje je planovany do
16 hodin.

v,

Podrobnéjsi informace a pfi-
hlasky zasilejte do 20. 3. 2019
na terapie@ssmhb.cz.
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Velikonoce jsou nejvyznam-
néjSim krfestanskym svatkem,
oslavou zmrtvychvstani JeziSe
Krista. Vedle toho jsou Veliko-
noce obdobim lidovych tradic
spojenych s vitanim jara, které s
nabozenskym svatkem souvisi
jen volné.

V uzsim nabozenském pojeti se
Velikonocemi mini pouze slav-
nost Zmrtvychvstani Pané ne-
boli Vzkiiseni Krista (Bozi hod
velikono¢ni), ke kterému mélo
dojit tfetiho dne po jeho ukfiZo-
vani, resp. vigilie na Bilou sobo-
tu(,velka noc®), v SirSim pojeti
se jimi mysli Velikono¢ni tridu-
um (pficemz obdobi od Zelené-
ho Ctvrtka az do sobotni vigilie
je vlastné soucasti postni doby,
tedy ne doby velikonocCni, toto
pojeti je tedy terminologicky ne
zcela spravné), v nejsirsim smy-
slu pak cela doba velikonoéni,
tedy padesatidenni obdobi od

Velikono€ni symboly
Velikonoéni beranek

Beranek predstavoval v Zidovské
tradici Izrael jako BoZi stado, kte-
ré vede Hospodin. Zaroven Zidé
pfi svém svatku pojidaji beranka
jako pfipominku svého vysvobo-
zeni z Egypta. V kfestanstvi je
beranek jednim ze symboll Je-
ZiSe Krista, nebot’ obrazné podle
kfestanskeé viry on je beranek,
obétovany za spasu svéta.

Velikonoce

nedéle Zmrtvychvstani do let-
nic. Kristovo ukfizovani se udalo
kolem roku 30 ¢i 33 v blizkosti
vyznamného Zzidovského svat-
ku pesach, ktery je pamatkou
vysvobozeni Izraelitd MojziSem
z egyptského otroctvi. Tak jako
Letnice jsou tedy pavodné (i po-
dle latinského nazvu) svatkem
Zidovskym] a do roku 325 se
slavily ve stejny den jako svatek
Zidovsky.

Velikonoce jsou pohyblivy sva-
tek, datum se rok od roku méni.
Datum se odvozuje od zidovské-
ho svatku pesach, ktery se slavil
dle lunisolarniho Zidovského ka-
lendare 14. dne mésice nisan, v
den prvniho jarniho uplriku.

V zapadni kfestanské tradici
nedéle Zmrtvychvstani pfipada
na prvni nedéli po prvnim jarnim
upliiku po rovnodennosti, tedy
na meésic bifezen ¢i duben.

U Slovanl a Germanu sply-

skych symboll, protoze Kristus
byl odsouzen k smrti ukfizova-
nim. Tento trest patfil k trestim
nejvice krutym a ponizujicim.
Tento symbol je ale mnohem star-
Si. Ukfizovani odpovida zimnimu
slunovratu, kdy Slunce vstupuje
do souhvézdi Jizniho kfize.
DalSim z velikono&nich symbol
je vaji€ko, symbol nového Zivo-
ta, nebot samo zarodek zivota
obsahuje. V mnoha kulturach je
vejce symbolem plodnosti, zivota
a vzkfise-
' ni. Uz ve
starove-
kém Egyp-
té Ci Per-
sii se na
svatky jara
barvila Cer-
~vené va-
jicka (Cer-
vena jako
symbol

nuly lidové oslavy Velikonoc
s pohanskymi slavnostmi jara
(pohansky nazev Easter, které
oslavovaly procitnuti pfirody ze
zimniho spanku. Diky tomu do
lidovych oslav Velikonoc presly
v germanském a slovanském
prostoru mnohé plavodem po-
hanské zvyky. Historicky I|ze
symboly Velikonoc vystopovat
jako univerzalni symboly jara a
plodnosti napfiklad az do sta-
rovékého Egypta, kde zeleny
Chonsu, syn beraniho Amona,
stvofitelsky oplodni Kosmické
vejce. Lidové zvyklosti spojené
s Velikonocemi se pochopitelné
mistné liSi. Vzhledem k Casoveé
blizkosti kfestanskych Veliko-
noc a jarni rovnodennosti maji
tyto tradice puvod v pohanskych
oslavach pfichodu jara. Podle
etnologie tedy navazuji na tra-
dici puvodné pohanskou (jako
napf. Beltain, Morana).

délohy). Zdobeni skofapek vajec
vS8ak mulze sahat az do pravéku.
V souvislosti s lidovou tradici se
zvyk tato vejce malovat udrzuje
i nadale (oznaceni ,kraslice“ je
pak odvozeno od Cervené barvy).
Dlvodem pojidani vajec o Veliko-
nocich byla zfejmé i skuteCnost,
Ze vejce se nesméla jist v postni
dobé jakozto lacticinie. V zapad-
nim krestanstvi se vejce vyklada
jako symbol zavfeného hrobu,
z néhoz vstal Kristus, jako sym-
bol nesmrtelnosti. Ve vychodnim
kfestanstvi se Cervené vyklada
jako krev Krista.

Koci€ky symbolizuji palmové
ratolesti, kterymi vitali obyvatelé
Jeruzaléma pfichazejiciho Krista.
Tradicnim kfestanskym zvykem
je jejich svéceni na Kvétnou ne-
déli a pouzivani popela z jejich
spaleni o Popelecni stfedé.

Zpracovala Vlad’ka Ranecka
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Fotostripky z naseho domova
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Ani v zimé se nenudime. Vafime, smazime, sportujeme a trénujeme na turnaj v Sou-
lené. Uzivame hudebnich vystoupeni a také se chystame na jaro v zahradni terapii.
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Havlickobrodské rybniky

Havlickobrodskeé rybniky
Havli¢kav Brod se pravem pys-
ni svymi rybniky. Zejména kas-
kada rybnikd na Cihlarském
(Knyckém) potoku predstavuje
nenahraditelny krajinarsky pr-
vek, ktery si zaslouzi pozornost
a ochranu. Prvni Ctyfi rybniky
(ValSicka, Obora, Hastrman,
Rantejch) se nachazeji v parku
Budoucnost, dal8i potom (Cih-
laf, Hajdovec, Pffafendorfsky,
Zadusni, Sti¢i) v méstskych le-
sich ,,VIkovsko®.

O stafi jednotlivych rybniku pfi-
li8 nevime. Pfedpokladame, Ze
puvod nejstarSich saha do ob-
dobi kratce po zaloZeni mésta
ve 13. stoleti. Roku 1363 po-
volil Cenék z Lipé rychtafi Mi-
chalovi vybudovani méstského
vodovodu, coz je dukazem,
Ze voda musela byt pfivadéna
z rybnikd z horni ¢asti mésta.
Stavéni rybnik( ostatné pfika-
zal sam Karel IV. Nafizenim
z roku 1356:,, VSem stavum i
méstiim nafizeni davam pil-
né stavéti rybniky, jednak, aby
bylo postarano o hojnost ryb
pro potravu lidu, dale pak, aby
puda co nejvice vyuzita byla,
zejména, aby se voda z bah-
nisek a mocald v nich mohla
shromazdovati, za ucinku slun-
ce a teplych vétri odparovati
a jako vodni para blahodarné
pusobiti na okolni rostlinstvo.
Mimoto ma rybnik jesté ukol
v dobach rozliti vod trvalymi
desti nebo tanim snéhu vel-
kou cCast vody zadrzeti a tim
nahlym povodnim v krajinach

Predstavujeme....

Casopis Jabli¢ko ziskal no-
veého pfispévovatele. Moc si
vazime toho, ze v nasem re-
dak&énim tymu muizeme pfivi-
tat nového clena pana Miro-
slava Kotlase. Pan Kotlas k

nize lezicich zabraniti.”" Karel
IV. dale nakazal vyuZivat vod-
ni sily k pohonu mlyna, stoup,
zeleznych hamr a papiren a
stavét vodni nadrze, rybniky
zvané ,, nadymace“. Némecky
Brod nebyl vyjimkou a ve 14.
stoleti byla na severu a na vy-
chodé mésta, postavena sou-
stava rybnika. V 18. stoleti jiz
existovala kaskada rybnikd od
Némeckého Brodu do Knyku
a lze predpokladat, ze byly vy-
budovany nejpozdéji ve stoleti
Sestnactém, které bylo nejslav-
néjSi érou Ceského rybnikar-
stvi. Pfi vodnich tocich byly
stavény mlyny, hamry, valchy,
papirny, pily, pivovary a provo-
zoval se vynosny chov ryb.

U némeckobrodskych rybniku
jsou v 16. stoleti pfipominany
dva Zelezarské hamry — jeden
u rybnika Hastrman, oznacCe-
ném jako ,,kovarska dilna“, se
vyrabély radlice, panve, hiebi-
ky, draty aj. DalSi hamr pfi ces-
té na Chotébof, u hraze dnes-
niho cihlafského rybnika byl
postaveny Pavlem Pilafem a je
zminén k rokiim 1567 a 1581.

Roku 1540byla na zadost mis-
trd cechu soukenického povo-
lena stavba kamenné valchy
pod soudnim rybnikem. Roku
1601 koupili hamr u rybnika
Hastrman brodsti soukenici
a na jeho misté zfidili valchu.
Nad rybnikem Hastrman stal
mlyn, pfipominany jiz v roce
1526, zvany Pod ptakem. Voda
na mlyn byla vedena z obecni-
ho rybniku Rantejch. U tohoto

nam do Domova dochazi uz
nékolik let. Kazdy mésic pravi-
delné pfipravuje pro naSe kli-
enty promitani zajimavych do-
kumentl o cestovani a historii,
dale nataci a po té zpracovava
nase kulturni akce na DVD, za

mlyna se nachazela prachov-
na, v niz se vyrabél strelny
prach,, ktera zanikla koncem
16. stoleti.. V 18. stoleti byla
zfizena pfi mlyné pila a nahon.
V druhé poloviné 19. stoleti
koupila mlyn obec a nasledné
jej zrusSila. Ponechala pouze
velkou pilu a z byvalé mlynice
zfidila pilu ,,kruzilku ,(cirkular-
ku). V roce 1913 byla i tato pila
zruSena.
V prvni poloviné 17. stoleti za-
nikl rovnéz druhy hamr, ktery
koupili brodsti jirchafi a zfidili
zde jircharskou valchu. Rybnik
byl poté nazyvan Jircharsky.
Mlyn staval témér u kazde-
ho rybnika. Jesté v roce 1931
fungovaly mlyny u rybnika val-
Sicka, Obora, hastrman, Ran-
tejch, Cihlaf. Rybnik ValSicka
byl od roku 1900 ve spravé Ry-
barského spolku v némeckém
brodé zalozeného roku 1897.
Rybniky hajdovec, Zadusni,
Pfaffendorfsky a Sti¢i slouzily
odedavna jako zasobarna vody
pro mésto a byly obnoveny za-
Catkem dvacatého stoleti. Na
misté, kde byval rybnik zvany
Pfihonsky, pozdéji ,, Kotlasak"
bylo koncem20. stoleti vybudo-
vano méstské koupalisté. Roku
1880 byl otevien nové presta-
vény parostrojni pivovar. Jeho
potfebam slouzily rybnicky na
zapad os mésta. V souvislosti
se stavbou uprchlického tabora
Na RozkosSi byl v roce 1915 vy-
budovan rybnik zvany Dratak.
Miroslav Kotlas

coz jsme velmi vdécni. Proto
jsme ho také pozadali spo-
le€né o néjaké pfFispévky do
Jablicka a jsme radi, ze tuto
nabidku pfijal. V tomto Cisle si
muzete precist jeho prvni pfi-
spévek.
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Byl konec mésice kvétna v roce
1945 a konec druhé svétové
valky. Od rana krasné svitilo
slunicko, na obloze ani jeden
mracek. Bydleli jsme stale jesté
na nasi chaloupce na Zbrasla-
vi. Tak jsme fikali naSemu ,re-
kreaCnimu objektu®, kde jsme
prozili celou svétovou valku
mimo Prahu.

Otec vyuzil krasného pocasi a
vétral vSechny mistnosti ote-
vienymi okny a prlvanem ote-
vienych dvefi. Byl ¢as obéda.
Obédvali jsme v jidelné, kde
bylo okno do zahrady. Dvefe do
jidelny maminka zavirala, aby-
chom nesedéli v pravanu. Na-
jednou bratficek zavolal: ,Ta-
tinku, podivej se, kouka na nas
kan otevienym oknem!” Otec se
zvedl od stolu a pronesl: ,Krin-
dapana, odkud se tu vzal?“ Tu
nékdo zatukal na dvefe jidelny.
Otec otevrel dvefe a za nimi stal
rusky vojak. Zasalutoval, paty u
bot cvakly o sebe. Podal otci
ruku a také matce, ktera se pfi-
Sla podivat, kdo pfisel. Dulezité
néco povidal. Otec mu neusta-
le skakal do fe€i, ze mu nero-
zumi. Po chvilce marnych feci
otce napadlo zeptat se vojina,
zda umi némecky. Ten radost-
né zvolal: ,Ja, ja!“ Tak se nasi
kone¢né dozvédéli o co se mu
jedna. Posila ho k nam staros-
ta nasi obce s dotazem, zda by
u nas na kratky ¢as nemohl s
jeho sluhou bydlet. A také u nas
poskytnout stani pro dva koné.
Rodi¢e se chvili dohadovali,
kam na ten €as daji IGzko bra-
trovi JeniCkovi a pro mne. Oba
jsme méli samostatny pokojicek
v podkrovi, kde by nyni bydlel
major a misto Jenicka jeho slu-
ha. PUjde to, sdélila maminka.
Otec pozadal majora, aby se s
nim Sel podivat do pokoju, kde
by mohli bydlet. Major byl nad-

Anatol z Omska
Sen a do jisté miry dojat, pokoje
pro né byly skvélé. Otec jim jes-
té nabidl, Ze si mohou zatopit v
koupelné a vykoupat se. A také
jim ukazal, kde je WC. Major
moc dékoval a sdélil, ze nemaji
vSi, Ze se nemusime bat. Pak
odjeli na konich pro své véci
a povle€eni na luzka. Kdyz si
vSe zafidili, major pozadal otce,
zda se neurazi, Zze by chtél po-
zvat celou nasi rodinu k pfipitku
vodkou na naSe shledani. Sesli
jsme se v jidelné. Ja a braska
jsme pili vodu. K pfipitku po-
zval major také svého sluhu.
Ten potom od nas hned odesel.
Jejich vojenské predpisy nedo-
voluji, aby podfizeny majora s
nim pobyval v jedné mistnosti.
Proto mél u nas samostatny
pokoj a major si pfivolal podfi-

VZPOMINKY NA
MINULA LETA

zeného dle potreby bezdrato-
vym vysilatem. Tenkrat mobily
jesté neexistovaly. Major byl ve
vyborné naladé. Rozpovidal se
o své roding, o kterou ma nyni
velky strach. Nejradéji by byl jiz
doma, kde na ného ceka man-
Zelka a jejich déti, rodiCe jeho
i manzelky. Povolanim byl pro-
fesorem na gymnaziu. Pfedna-
Sel hlavné déjepis. V osnovach
ho zaujala podrobna stat o zi-
voté mistra Jana Husa a jeho
dobé v Ceském kralovstvi. ,Na-
rodil se v roce 1370 v husinci
ve velmi chudé rodiné. UCil se
houzevnaté, byl vysvécen na
knéze. V roce 1402 kazal v
betlémské kapli v Praze. Jako
vyborny fecnik tepal zlofady
nejen v cirkvi, ale i u svétskych
osob. Takovych kazatell bylo v

vv  wiwvs

mistr Jan Hus.“ Otec pana ma-
jora prerusil, Ze cely déj zname,
Ze dal nemusi nic vypravét. On
vSak doplnil, ze upaleni Mistra
Jana v Kostnici na bfehu feky
Ryn 6. Cervence 1415 se stalo
zaCatkem Husitské revoluce.
Otec se pana majora optal, zda
by se chtél podivat do betlém-
ské kaple, kde Mistr Jan Hus
kazal. Major byl touto otazkou
udiven a optal se, zda by to bylo
mozné. Otec odpovédél, ze
ano, ale musi na nedéli dopo-
ledne opatfit auto, aby ho tam
otec mohl dovézt. Major auto
opatfil a nemohl se dockat ne-
déle. Kdyz pfijeli pfed Betlém-
skou kapli, major si roztfesenou
rukou kapli vyfotografoval. Kdyz
vesli, mSe jiz byla v plném prou-
du. Major se nerozhlizel, klekl
si do ulicky mezi lavice. Hlavu
sklonil, a tak zlstal po celou
mSi. Otec po msi vidél jeho tvar
uplakanou. Slzy mu vsak pro-
zarily tvaf nesmirné blazenosti.
Jen tak mezi chvalozpévem na
svUj neCekany, ohromny zazi-
tek, pronesl: ,Nikdy mne nena-
padlo, ze konec valky ukoncCim
takovym neCekanym zazitkem.*
V nedéli méla armada volno.
Major dovolil, aby nas sluha
vzal na koné a projel se s nami
pfirodou. Bratr sedél na sedle
pred sluhou. Ja byla odevzda-
na do péce druhého koné. Ten
byl udajné dobfe voditelny. Do-
stala jsem pokyn, jak mam ta-
hat za oprat, na kterou stranu
chci jet. Jizda na koni byla nad-
hera. Jenom mne vadilo, Ze se
kdn otira levou stranou svého
boku o vSechny stromy, které
jsme mijeli. Nereagoval na muj
pokyn, Ze jsem tahala oprat na
druhou stranu od stromu. Ja
jsem méla levou nohu rozdra-
sanou do krve.

Pokracovani na str. 7.
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Pokracovani ze str. 6.

Posadka Rudé armady, ktera
u nas na Zbraslavi stanovala,
méla svoji kapelu. Kapela ve-
fejné vystupovala v sobotu a v
nedéli odpoledne na namésti
na Zbraslavi. Za kratky Cas se k

nim pfidali muzikanti kapelnika
Jaroslava Vejvody a spolecné
zahrali jeho piseri Skoda lasky,
znamou i v zahraniCi. Armada
se konec¢né odstéhovala do ka-
saren. Major se rozloudil jen s
nasi matkou, ostatni jsme ne-

byli doma. Sdélil ji, ze si poza-
dal o prelozeni do vojenského
Stabu v Omsku. Matka mu po-
prala vSechno dobré. Vice jsme
se 0 ném nedozvedéli.

Véra Niklova

Socialné — pravni minimum: Centralni evidence zavéti

NejjistéjSim zplsobem ulo-
Zeni vasi zavéti je ulozeni u
libovolného notafe. Existuje
totiz tzv. Centralni evidence
zaveéti, kterou vede Notarska
komora Ceské republiky. Diky
ni je vaSe zavét kdykoli a od-
kudkoli dohledatelna (i jinym
napf. soudné urCenym nota-
fem). Pro zavét ve formé no-
tarského zapisu, ktery je v né-
kterych pfipadech obligatorni,
jsou urcujici ustanoveni no-
tafského Fadu. Zavét u notare
muze pofidit kdokoliv, kdo ma
pofizovaci zpusobilost. Notaf-
sky zapis o zavéti pak sepise
kterykoliv notaf bez ohledu na
misto trvalého bydlisté pofizo-
vatele. Vyhotovi-li notar zavét
ve formé notarského zapisu,
zapiSe pomoci elektronického
pfenosu dat do Centralni evi-
dence zavéti udaje olistiné ao
jejim pofizovateli. V Centralni
evidenci zavéti jsou evidova-
ny zavéti, listiny o vydédéni a
listiny o odvolani téchto uko-

nd. Notafsky zapis musi ob-
sahovat nalezitosti jako kazdy
jiny pravni ukon sepisovany
u notare. Vedle vlastniho tex-
tu zavéti i misto, den, meésic
a rok ukonu, oznaceni notafre
a jeho sidlo, jméno, pfijme-
ni, bydlisté a rodné Cislo po-

' 2

N

fizovatele, jeho prohlaseni o
zpusobilosti k pravnim uko-
nim, udaj o tom, Ze byl zapis
po pfecteni schvalen vcCetné
urfedniho razitka notafe a jeho
podpisu.

Vzpominka na mého dédu Matéje

M0j déda se narodil L.P. 1870
v Opolanech u Libice nad Cid-
linou. Pracoval jako tesaf. Moje
maminka vzpominala, jak mu
po Mrlinské hrazi nosila obéd na
stavbu nymburské elektrarny.
Déda miloval pfirodu — hlavné
les a vodu.

Pro své kamarady pletl Cefe-
ny, saky, podbéraky a vezirky.
VZdycky s usmévem a pisnic-

kou. | kdyz vétSinou hanbatou.

Ja jsem bohuzel dédu moc ne-
uzila. Zemfrel, kdyz mi bylo 5 let.
Ale v rodiné na néj vzpomina-
me jako na svérazného Clovéka
a vyhlaSeného pytlaka. Vzdyc-
ky fikal, Ze za rakvi mu musi jit
plno brkl a téch Supin. S babic-
kou vychovali 5 déti a cely Zivot
spali v jedné posteli. Kdyz déda
babiCku rozzlobil, fikala mu, Ze s

nim nebude spat na posteli.
Oba odesli v jednom roce.

Ve vzpominkach jsou stéle se
mnou. O to radostnéji oekavam
narozeni mého patnactého pra-
vnoucCete. Bude to kluk a bude
se jmenovat Maté;.

Jaroslava Zvolankova,
Denni stacionar
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Zemé znamé neznamé - Ukrajina

Vitame vas u dalSiho dilu naseho serialu o cestovani — tentokrat o Ukrajiné.

Ukrajina (ukrajinsky YkpaiHa) je
zemeé lezici ve vychodni Evropé;
na vychodé hraniCi s Ruskem,
na jihozapadé s Moldavskem
(v€etné neuznaného Podnéstfi),
Rumunskem, na zapadé s Ma-
darskem, Slovenskem a Pol-
skem, na severu s Béloruskem.
Jizni hranice je tvofena Cernym
a Azovskym mofem, pficemz
mezi témito dvéma mofi se na-
chazi poloostrov Krym. Hlavni
mésto Kyjev lezi na Dnépru, nej-
vetSi ukrajinské fece. Ukrajina
ziskala nezavislost roku 1991
po rozpadu Sovétského svazu;
zaroven je zakladajicim ¢lenem
Spolecenstvi nezavislych statu.
Ukrajina je unitarni stat, ktery se
déli na 24 oblasti, dvé mésta se
zvlastnim statusem (Kyjeva Se-
vastopol) a autonomni republiku
Krym. Poloostrov Krym vcetné
mésta Sevastopolu byl v bfeznu
2014 anektovan Ruskou federa-
ci. V Polsku dochazelo k vnitfnim
rozbrojim a svoji ulohu sehralo
i vzepéti porobenych narod,
zejména na Ukrajiné. Pfi déleni
Polska v letech 1772—-1795 byla
k Ruskému impériu pfipojena i
vétSina pravobrezni (stfedni a
zapadni) Ukrajiny kromé Hali-
Cea Bukoviny, jez ziskala habs-
burska monarchie (1772). Ukra-
jina ovSem ztratila i jen naznak
jakékoliv autonomie, zejména
po zaniku Zaporozské Sice roku
1775. Koncem 18. stoleti byla
také zlikvidovana tatarska a tu-
recka moc na jihu a carevna Ka-
tefina Il. Velika a jeji radce knize
Potémkin zalozili v nové dobyté
tzv. Nové Rusi nékolik vyznam-
nych mést: mj. Odésu a Dnipro.
19. stoleti bylo dobou tvrdého
narodnostniho utlaku ze strany
Ruského impéria a zaroven do-
bou ukrajinského narodniho ob-

rozeni, zprvu kulturniho, pozdéji
také politickeého. Tyto snahy se
po carskych represich a zakazu
uzivani ukrajinstiny (1876) sou-
stfedily prfedevSim do habsbur-
ské Casti zemé, kde byl mnohem
liberalng&jSi rezim.

Soucasné se — byt pomalu —
rozvijelo také hospodarstvi, za-
Calo se s vystavbou Zeleznicni
sité a masivni tézbou uhli; rych-
le rostla mésta, zejména Kyjev a
Charkov.

Nabozenstvi

Za véfici se oznacCuje okolo 60
% obyvatel Ukrajiny, pficemz
vice nabozensky zaloZzen je
zapad zemé, zatimco v prU-
myslovych oblastech, zejména
na Donbasu, ma silnou pozici
ateismus. Prevladajicim nabo-
Zenstvim je pravoslavné kres-
tanstvi; Cast pravoslavnych se
hlasi k Kyjevsky patriarchat (asi
2-3 miliony), ¢ast uznava Mos-
kevsky patriarchat (asi 6—7 mili-
onu); kromé toho zde pUsobi na
zapadé zeme téz Ukrajinska au-
tokefalni pravoslavna cirkev (asi
1,5-2 miliony véficich — spolu s
ukrajinskou feckokatolickou cirk-
vi patfi, uz historicky, k nejvét-
Sim podporovatelim ukrajinské
svébytnosti). Na zapadé zemé,
zejmeéna v Hali€i, prevlada fec-
kokatolické vyznani (Ukrajinska
feckokatolicka cirkev), v nékte-
rych oblastech jsou vyraznéjsi
mensinou téz fimsti katolici, kte-
fi celkem tvofi necelé 2 % ukra-
jinskych véficich. Po padu pro-
tinaboZenského rezimu SSSR
bylo opraveno ¢i znovu postave-
no mnozstvi kostell a poutnich
mist, z nichZ nejznamé;jsi je Ky-
jevsko pecCerska lavra.
MenSinovymi nabozenstvimi,
ktera vSak obé maji na Ukrajiné

dlouhou tradici, jsou judaismus a
islam. Zidovstvi bylo od stfedo-
veéku rozsifeno po celé Ukrajing;
kraj Podoli se v 18. stoleti stal
ohniskem chasidského hnuti.
Dnes vSak tvofi zidé jen nékolik
desetin procenta obyvatel zemé
a vetSina synagog a jinych Zidov-
skych pamatek jiz neexistuje.
Centrem Islamu na Ukrajiné je
Krymsky poloostrov, jenz byl
po staleti osidlen Tatary, resp.
Krymskymi Tatary, ktefi se sem
od konce 20. stoleti vraceji ze
stfedoasijského vyhnanstvi. Is-
ldm vyznava néco pres 1 % oby-
vatel Ukrajiny.

Ukrajinska kultura vyrista z
kfestanskych tradic, pfedevsim
z pravoslavi, ale také z feckého
katolictvi. Z dob Kyjevské Rusi-
spolecné korfeny s béloruskou
a ruskou kulturou; rusky vliv je
v ukrajinské kultufe trvale a sil-
né pfitomny. Vyznamny je také
prinos nékdejSi pocCetné Zidov-
ské mensSiny (na Ukrajiné se m;.
zrodilo chasidské hnuti) a musli-
mua zejména na Krymu. V dobé
polské nadvlady na pravobiezni
Ukrajiné se hojné prosazovaly
polské vlivy, které jsou patrny
napr. v ukrajinské slovni zasobé.
V 19. stoleti byla ukrajinska kul-
tura a ukrajinstina utlacovana ze
strany carského Ruska, jehoz
zajmem bylo celé uzemi rusifi-
kovat. Presto se ukrajinskému
narodnimu obrozeni podafilo
etablovat spisovnou ukrajinstinu
(prakopnickym dilem byla Ae-
neida Ivana Kotljarevského a o
néco pozdéji také basné Tarase
Sevéenka, jehoz sochu dnes
najdeme v témeér kazdém ukra-
jinském mésté). V posledni tre-
tiné 19. stoleti zaCala vznikat na
zakladé mezinarodnich podnétu
a tradice lidového a pololidove-
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ho hudebniho divadla ukrajinska
Skola opery. Nejstarsi Zivou sou-
Casti ukrajinského repertoaru je
Zaporozec za Dunajem Semena
Hulaka-Artemovského 2z roku
1863, za vlastniho zakladatele
ukrajinské opery je povazovan
Mykola Lysenko, ktery ji svymi
dily (Natalka Poltavka, Taras
Bulba) vtiskl folklorni raz.

Poté, co byl v ruskeé Casti vydan
dokonce zakaz pouZzivani ukra-
jinstiny, pfesunuly se emanci-
pacni snahy ukrajinskych spiso-
vateltd a politikd do liberalng;si
habsburské Casti zemé — Halice
a Bukoviny. Ani 20. stoleti ne-
pfineslo ukrajinské kultufe pfiz-
nivé prostfedi, nebot rusifikace
probihala i v éfe SSSR (do roku
1991). Proto jsou narodni otazky
v souCasném ukrajinském umé-
ni stale zivé. Narodnimi basniky
jsou na Ukrajing krom Sevéenka
i Ivan Franko a Lesja Ukrajinka.
Prdkopnikem moderni ukrajin-
ské literatury byl téz Ivan Kotl-
jarevskyj. Kralem ukrajinské li-
teratury je bezpochyby svétové
prosluly satirik Nikolaj Vasiljevi¢
Gogol. Ukrajinsky pavod ma
rusky basnik Jevgenij JevtuSen-
ko, a€ narozen na Sibifi, v Ky-
jevé se narodil dramatik Michalil
Bulgakov. V Odése se narodili
Isaak Babel Ci Anna Andrejev-
na Achmatovova. Ve Vinnycké
oblasti brazilska spisovatelka
Clarice Lispectorova. Soucasti

Trénovani pameéti

Ukrajiny je dnes uzemi Halice,
které léta pfinalezelo k Polsku
a také Rakousko-Uhersku. V
centru HaliCe, Lvové, se narodil
napriklad klasik sci-fi Stanistaw
Lem, basnik a esejista Zbigniew
Herbert, humorista Stanistaw
Jerzy Lec Ci eroticky spisovatel
Leopold von Sacher-Masoch, po
némz byl posléze nazvan ma-
sochismus. V soucasnosti jsou
popularni knihy Jurije Andrucho-
vyCe, Andreje Kurkova, Ci lhora
Pavljuka. Hojné prekladanijsou
téz Oksana ZabuzkoCi Jurij An-
druchovy€. NejslavnéjSim skla-
datelem narozenym na uzemi
dnesni Ukrajiny je rusky skla-
datel, pianista a dirigent Sergej
Prokofjev. Z interpretd pianista
ruského plvodu Alexander Siloti
Ci baletni taneCnik a choreograf
Serge Lifar. V Kyjevé se narodil
vyznamny avantgardni sochar
Olexandr Porfyrovy¢ Archypen-
ko. K sou€asnym znamym so-
chafim patfi Mykola Smatko.
Na Ukrajiné se narodili i malifi
ruského puvodu llja Repin, Via-
dimir Tatlin, Kazimir Malevig, kra-
jinaf Archip Kuindzi ¢&i predsta-
vitel socialistického realismu a
autor znamého Leninova obrazu
byl Isaak Brodskij. Vyznamnou
malifkou a socharkou ruského
puvodu byla Marija Baskirce-
va. Svéraznou performerkou
ruského puvodu, vyuZivajici
pfedevSim pisek, je Ksenija Si-

monova. Vyznamnymi filmovy-
mi reziséry z Casl Sovétského
svazu byli Olexandr Dovzenko
a Serhij (Sergej) Bondarcuk. V
Kyjevé se narodil také rezisér
Anatole Litvak. Z modelingu od-
startovala k hollywoodské slavé
Olga Kurylenkova i Milla Jovo-
vichova, znama predevSim z
bondovky Quantum of Solace.
| v souCasnosti je zivy ukrajinsky
folklor; bylo obnoveno mnoho
venkovskych slavnosti, existuji
soubory lidovych pisni a tancq;
prvky pisnového folkléru ve vy-
razné mife pronikaji i do soucas-
né ukrajinské pop-music.
Kuchyné
Oblibena je také tradi¢ni ukra-
jinska kuchyné, ktera s oblibou
uziva obilné ¢i bramboroveé tés-
to, slunecnice, zeli, fepu, mleté
maso Ci ryby; typickymi pokrmy
jsou bors¢, pelmené, varenyky Ci
plnéné pirohy; k Ukrajiné ovSem
patfi také vodka (horilka), které
v poslednich letech castecné
konkuruje pivo; oblibenym na-
pojem je také kvas. Velikonoce
se v ukrajinstiné nazyvaji ve-
lykden, pascha €i paska a jsou
stejné jako Vanoce slaveny dle
julianského kalendare, tj. pozdéji
nez v zapadni Evropé. Velmi po-
pularni je barveni kraslic (pysan-
ky), kterému se v zapadoukra-
jinské Kolomyiji vénuje unikatni
muzeum.

Zpracovala Vlad’ka Ranecka

Jednou z aktivit v naSem Domove je také pravidelné Trénovani paméti. Pri jednom z nich dostali klienti
dobrovolny ukol slozit basnicku. Zde je jedna z nich:

To se fekne Zdenidce, sednéte si k basnicce a ffi
sloky napiste — jenze, kde je brat, kdyZ hlava chce

jen spat.

Ted tu sedi staré babky, pletem paté pfes devate,
ale diky za to, ze se aspori takhle mame.

Vzpominame na miadi,
bylo krasné ale kratké — co jsme to jen délaly,

Spatné si je hlidaly.

Tfi sloky jsem vypotila, tuzku s chuti odhodila.
Napijem se kafiCka, bude dalSi basnicka.
Zpracovala Zdena Lehmannova
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Krizovka
Anatole France: "Ve vzpominkach si obCas uklidte, vyjméte zbytecné a chmurné, opraste pfi-
jemné a vyleStéte radostné ........ (TAJENKA).......... "

VyplInénou kfizovku se spravnou tajenkou odevzdejte na recepci DS Reynkova do 10. kvétna.
TFi vylosovani uspésni lustitelé ziskaji hodnotné ceny!

1 K K
2 K A U Y
3 0 A
4 K A K T
5 B Z
6 B Z L T
7 M A
8 T A G S
9 S T

1 LITURGICKA NADOBA CHLAPIK

2 NEJVYSSi HORA CESKEHO RAJE POPUDY, PODNETY

3 PRIBUZNI ZIRAF STARSI NAZEV PAPIRNICTVI

4 STREDNi KOCKOVITA SELMA KRYCIi LAMINAT

5 MLADY VUL/HLUPAK HLUK, HRMOT

6 SPORTOVNI BUNDY OBEZITA

7 MATEMATICKE ZNAMENKO MYTICKA OBLUDA

8 "OTEC" RUSKEHO HOKEJE GONIOMETRICKA FUNKCE

9 OPAK MLADYCH ODLITEK KOVU

Redakce: Véra Niklova, Ludmila Prchalova a dalSi pfispévatelé

Redakéni rada: Ondrej Razl, Petra Plodikova,

Vladka Raneckd, Zdena Lehmannova, Sponzorem casopisu Jablicko je
Magdalena Kufrova

Kontakt: plodikova@ssmhb.cz, 569 433 757. A
Naklad: 400 ks '\

Za prlvpadnevf:l'lybyv\’/ textu vse omlouvame. PROFESSIONAL HYDRA SYSTEM
Uzavérka pristiho Cisla 1. Cervna 2019.

Evidenéni &islo: MK CR E 21809
www.centrumvysocina.cz www.ssmhb.cz




