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Uvodnik

Vazeni mili étenafi,

v letoSnim prvnim

Cisle naSeho Caso-
#| pisu bych se s Vami
rada podélila o to,
co planuji Socialni
sluzby mésta Ha-
vlickova Brodu v
roce 2012. Posla-
nim naSich sluzeb je poskytovat
socialni sluzby dle potifeb ob&an
mésta s dlrazem na individualni
pristup, kvalitu a dustojnost.
V roce 2012 planujeme rozvoj te-
rénni a ambulantni sluzby, coz jsou
pecCovatelska sluzba a denni sta-
cionaf. Cilem je, aby obcané,
pokud je to mozné, zlstavali co
nejdéle v pfirozeném prostiedi
svych domovl za podpory social-
nich sluzeb a svych nejblizSich. S
tim souvisi zvySeni informovanosti
o socialnich sluzbach formou po-
radenstvi obéanim mésta v oblasti
socialnich sluzeb, kompenzacnich
pomucek a socialnich davek.

Ctvrtletnik

Jablicko

casopis socialnich sluzeb HB

V planu mame téz vylepseni pro-
stfedi v okoli domova pro seniory
a domu s pecovatelskou sluzbou
Na Vys$iné rehabilitacnimi hernimi
prvky pro seniory a parkovou Upra-
vou. Navazujeme na rok 2011, kdy
se nam podafilo s pomoci zfizova-
tele vymezit prostor domova pro
seniory, instalovat kamery s ohle-
dem na dodrzovani klidu a po-
fadku, propojit novym chodnikem
domov pro seniory a dim s peco-
vatelskou sluzbou a vybudovat
nové hfisté na petanque slouzici k
aktivitam uzivatelim socialnich
sluzeb.

DalSim ukolem ke zlepSeni posky-
tovanych sluzeb v Domové pro se-
niory, Reynkova je rozSifeni
prostor sluzby domov se zvlastnim
rezimem s ohledem na specifické
potfeby uzivatell s demenci a Alz-
heimerovou chorobou o dva po-
koje a zimni zahradu — mistnost,
kde se uZivatelé budou setkavat v
ramci aktivizaCnich program.

www.ssmhb.cz

Tento projekt bude realizovan v pfi-
padé pfiznani dotace z ROP Jiho-
vychod, kde tento zamér je jiz
podan zfizovatelem méstem Ha-
vlickiv Brod. Rozhodnuti ob-
drzime v blizké dobé.
Zaméstnanci Socidlnich sluzeb
mésta Havlickova Brodu se téz ak-
tivné zapojili do tvorby Stfednédo-
bého planu socialnich sluzeb
mésta Havlickova Brodu s cilem
vytvofit sit’ socialnich sluzeb, ze
které si obCané mésta vyberou
kvalitni socialni sluzbu Sitou na
miru dle svych potfeb.
Na zavér bych chtéla touto cestou
oslovit ¢tenare - pokud potfebujete
podporu ¢i radu v oblasti socialnich
sluzeb, volejte na telefonni Cislo
569 433 757, piSte na e-mail
ssmhb@ssmhb.cz - radi Vam po-
radime, jak se orientovat v mnohdy
obtizné Zivotni situaci.
Preji Vam krasné jarni dny a hodné
slunicka!

Magdalena Kufrova, rfeditelka

Vazené ctenarky, mili ¢tenari,

vazim si toho, ze
jsem byla pozadana
o to, abych napsala
kratky pozdrav do
tohoto vydani va-
Seho Casopisu, ktery
svym obsahem
oslovuje nejen ty dfive narozené.
Rok se s rokem seSel a Casopis
Jablicko mize s hrdosti oslavovat
své prvni narozeniny. Na stran-
kach Casopisu se za ten rok obje-
vila cela fada informaci o
socialnich sluzbach, rad, jak si po-
Cinat v nékterych zivotnich situa-
cich, pozvanek na Kkulturni,
sportovni i spoleCenské akce, ale
zejména fada vaSich vzpominek,

podnétd a prani. Byl to rok Uzasné
prace redakce, redakéni rady a
vSech téch, ktefi se na obsahu ¢a-
sopisu podileji svymi pfispévky a
napady.

Casopis se pro &tenare stal tako-
vym pravidelnym okénkem do zi-
vota seniord v nasem mésté,
radcem pro jejich spokojengjsi
zivot, ale i exkurzi do vzpominek
na dobu jiz davnou uplynulou, kte-
rou mnozi znaji jen z knizek a sta-
rych fotografii.

Vydavat casopis, shanét infor-
mace, psat pfispévky a jit s vlastni
kdzi na trh je véc, kterou mohou
zvladat jen ti odvaznéjsi z nas. A
pokud k tomu najdou odvahu lidé

ve vasem véku, nezbyva mi nez
pfed vami hluboce smeknout a po-
dékovat za vasi praci.
Rok 2012 byl vyhlaSen Evropskym
rokem aktivniho starnuti a mezige-
neracni solidarity a jeho cilem je
zejména udrzovani aktivniho zpu-
sobu Zivota starSich lidi a jejich
vétSi zapojeni do spolecnosti. Vas
Casopis je opravdu dobrym pfikla-
dem toho, jak to mlze v praxi vy-
padat. Preji redakci Jablicka i jeho
étenarum, aby i ten rok druhy byl
stejné uspésny a dobry a aby se
na jeho strankach objevovaly jen
zpravy dobré, veselé a pIné opti-
mismu.

PhDr. Ivana Strossova
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Ohlédnuti za lonskym rokem

Pfi vzpomince na cely uplynuly rok mé napada spousta véci. Jak soukromych, tak pracovnich a spousty za-
zitk(i, které mi zfejmé utkvi v paméti. Kdybych chtéla napsat vSechno, o ¢em si myslim, Ze stoji za zminku,
nestacilo by mi asi celé jarni vydani naseho Jablicka.
V minulém roce jsme se s naSimi klienty zu€astnili sportovnich her ve Svétlé nad Sézavou, pévecké soutéze
v Humpolci, koncertu dechové hudby v Havlickové Brodé a i veletrh poskytovatel socialnich sluzeb nasi kli-
enti radi navstivili. VSechny tyto akce prob&hly mimo naSe zafizeni, a proto nasim obyvatelim patfi velky dik
za ucCast a za zajem, ktery projevili.
Nesmime zapomenout i na akce v naSem zafizeni. Velky uspéch mél Cirkus Berousek, ktery nas neCekané
navstivil, dale nasi Perknovsti muzikanti a jejich dechovka, ktera nasim klientdm udéla vzdycky radost. Méli
jsme pozvanych spousty hostl, Skolek a $kol, zajimavych ukazek a zabavnych program@ a myslim, Ze si
kazdy klient pfiSel na své a mohl si z bohaté nabidky vybrat pravé ten svuj Salek kavy.

Zdena Lehmannova, terapeutka

Seniofi zkusili na vlastni kuzi hluboky mraz
Klienti havlickobrodského Domova pro seniory, Reynkova absol-
vovali v ramci projektu Mrazime téla, hiejeme srdce na konci
minulého roku pobyt v kryokomofre, mistnosti, ve které je teplota
minus 120 stupnu Celsia. ,LéEba mrazem ma nejvétsi ucinky u
dvou skupin lidi. Jednou jsou sportovci a druhou pravé seniofi.
Dosli jsme k zavéru, ze prave oni jsou navic i potfebni, a proto od
nas dostali moznost zkusit kryoterapii na vlastni kizi zdarma,*
vysvétluje motivaci k organizaci akce provozovatel Kryocentra ve
Zdare nad Sazavou Pavel Vavra. Seniofi navic nedostanou jed-
norazovy pobyt, ale mohou pfijit opakované, aby byla terapie co nejpfinosnéjsi.

Na zacatku ¢ekalo seniory malé uvitani s vysvétlenim, co vSechno je ¢eka. Pak uz nasledovalo previeceni a
instruktaz, jak se v komore chovat. Jako prvni Sla na fadu feditelka Domova pro seniory, Magdalena Ku-
frova, a jedna z jejich klientek, Marie Rohlikova. ,NejdFfiv jsem citila velkou zimu, ale asi po minuté jsem si
zvykla a to jsem strasné zimomfiva,“ smala se po vystupu z komory pani Rohlikova. ,Ale dobré to bylo. Jsem
astmati¢ka a musim Fici, Ze se mi tam dychalo Iépe, nez ted tady venku. Sla bych klidné znova,* doplnila své
pocity pani Marie. Podobné reagoval také Miloslav Felix: ,Ze zacatku jsem se tam klepal zimou. Ale pak uz
bylo dobfe. Ted mam navic mnohem lepSi naladu.“ Pan Miloslav tak pfesné vystihl jeden z ucinkd kryotera-
pie, a to je bezprostfedni vyplavovani hormonu stésti do krve. ,Kromé toho ma kryoterapie pro seniory pro-
spésné ucinky jesté tfeba na pohybovy aparat, tlumi také bolest. Téch blahodarnych ucinku je cela fada,”
popisuje efekt kryoterapie lékaF Pavel Vavra. Pfi bfeznové navstévé do Kryokomory zavitala i klientka peco-
vatelské sluzby pani Pavlickova. ,Strach jsem vibec neméla, ale pro jistotu jsem se rozloucila se vSemi zna-
mymi, kdybych to nahodou nepfrezila,“ dodava s usmévem.

Klienti brodského domova nebyli v Kryokomore naposledy. “Urcité jsme nechtéli jen jednorazové nabrat se-
niory. Mohou se k nam zase vratit, kdyz uz tady ta komora je, tak na ni pfece nebudeme koukat, jak je vy-
pnuta,“ shrnuje na zavér Vavra. Autor: redakce, foto: Denik/Libor Plihal

Zvukové knihy jsou pomoci nejen pro seniory

Slabnouci zrak ¢i jiné zdravotni obtize nas mohou pfivést do situace, kdy se pro nas ¢etba knih stava velmi

obtiznou ¢&i dokonce nemoznou. O to horsi je v pfipadé, pokud nam Cetba byla pfijemnym a vyhledavanym

konic¢kem. S knihami se v§ak nemusime lougit ani v této situaci. Krajska knihovna Vysociny (KKV) v oddéleni

specializovanych sluzeb nabizi, kromé vypujcek klasickych knih i knihy zvukové.

Co si pod pojmem zvukova kniha predstavit? Jedna se o magnetofonové kazety a dnes zejména CD, na kte-

rych je nactena nezkracena verze knihy. Pro zajimavost uvadime, Ze mezi nejznamé&jsi hlas zvukovych knih

patfi hlas pani Hedy Cechové, ktera byla vyznamnou osobnosti ¢eského hlasatelstvi a konferenciérstvi v

50. a 60. letech 20. stoleti. Po roce 1968 byla donucena z politickych diivodt opustit Ceskoslovenskou tele-

vizi a zivila se pravé namlouvanim magnetofonovych kazet pro nevidomé.

Ve fondu KKV se nachazi pfiblizné dva tisice titul zvukovych knih. Najdeme zde literaturu nejriiznéjSich

zanru joko jsou pohadky, povidky, cestopisy, detektivky, zZivotopisy, fantasy, romany pro zeny, historické, dob-

rodruzné a jiné.

méstnance Domova pro seniory. TéSime se na vSechny nové ¢tenare/posluchace zvukovych knih.
Michaela Vrbécka, Krajska knihovna Vysociny
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Jaky byl uplynuly rok v nasem do-
moveé? Otazka pro kazdého z nas
stejna, odpovédi rizné...

Bé&hem uplynulého roku probéhlo v
domové mnoho zabavnych, spor-
tovnich, kulturnich a jinych akci,
mnoho navstév bylo u nas a na
mnoha navstévach a akcich jsme
byli my. Kazda akce nas obohatila
a dala ndm néco navic.

Hned po zacatku roku jsme zacali
pracovat na Ctvrtletniku Jablicko.
Clanky, které piseme, jsou nase
vzpominky, postfehy, maji své ne-
dostatky, ale jsou psany v dobrém
umyslu.

Cteni Janky Briicknerové, to jsou
takova pohlazeni na dusi, jsou to
navraty do minulosti, smich a
nékdy i slza v oku. Muzikoterapie
je taky takové naSe potéSeni a ni-
komu nevadi, ze nékdy zazni né-
jaky ten faleSny tén. Mimochodem
jsme byli na pévecké seniorské
soutézi v Humpolci KaruzoSou a
skongili jsme tfeti. Panu Vencov-
skému dékujeme za trpélivost, kte-
rou s nami ma. Tane¢ky s pani
Hlouskovou také probihaji ve ve-
selém duchu, nejvic se nasmé-
jeme, kdyz nam to nejde a nevime
jak dal. Pani Dvofakova si pfi tré-
novani paméti nékdy vymysli do-
cela zabiracky, ale ta radost, kdyz
to nékdo uhodne je nepopsatelna.
Kazdy mésic mame narozeninovy
klub a oblibeni perknovsti muzi-
kanti k nam jezdi radi zahrat. Déti
ze Skolek k nam pfichazeji a zpe-
stfuji pobyt v domové pisnickami,
hrami, pohadkami, zkratka tim, co
dovedou. Pani LaStovickova se
svymi dévcaty, mistrynémi svéta
hry na harmoniku, nas taky
obcas potési.

Na Kvétnou nedéli k nam pfisla
pani poslankyné Jana Fischerova
a bylo to hezké posezeni s povida-
nim o Svatém tydnu, zvycich a o
VzkFfiSeni. Pfijel za nami i pan mi-
nistr Drabek, pan mistostarosta
Ivan Kuzelka, ktery k nam chodi
Castéji a kterého se ptame na
problémy socialni politiky.
Nékolikrat jsme jeli na vylet do
okoli, moznost jet méli i vozickari.

Rok 2011 myma o€ima
Byli jsem opét pozvani na soutéz
do domova ve Svétlé nad Sazavou
Cirkus bude, ze které jsme si pro
nas domov dovezli prvni misto. V
Rimé& byl nové vysvécen kralové-
hradecky biskup Jan Vokal, ktery
odslouzil nékolik msi i v nasi kapli.
Z partnerského mésta Brielle nas
pfijeli obdarovat tamni zastupitelé
a pfivezli nam hru, ktera se jme-
nuje Soulena a kterou uz jsme né-
kolikrat ~ vyzkouseli. Krasné
sportovni odpoledne i s obcer-
stvenim nam pfipravili pracovnice
terapie. Na malém prostoru v ji-
delné nam predvedli krasné
ukazky tfi Clenoveé cirkusové rodiny
Berouskt, az se nam tajil dech a
bali jsme se o né.

Grilovani uz patfi k samoziejmos-
tem a obyvatelim opecena klo-
baska chutna, jako kdyby tyden
nejedli. Vareni na kuchynkach, to
je zalezitost nékoho z pracovni te-
rapie a nékolika obyvatelek do-
mova, které bramboracky i
livance rady usmazi a jesté radé;ji
vidi, jak pfijdou k chuti konzumen-
tim. Jarni i podzimni Trhy feme-
sel, kde se prodavaji vyrobky z
naseho domova, vloni potrapily
zimou nase pracovnice terapie,
které tam cely den prodavaly vy-
robky.

Na jafe nam domov umoznil
zucCastnit se desatého vyroci Sta-
micovych slavnosti v Chramu
Svaté rodiny. Byl to krasny zazitek,
hral festivalovy orchestr Jana Vac-
lava Stamice. Byli jsme také v kul-
turnim domé Ostrov, kde hrala
jihoCeska kapela Babouci. Celo-
denni lofisky vylet byl naplanovan
na konec fijna do Znojma. Pocasi
bylo krasné, prohlidka chramu
Svatého MikulaSe nadherna a
hlavné Stastny navrat domd bez
urazu. V Iété u nas byla instalo-
vana vystava St'astné stari oéima
déti, a to jak kreslenymi obrazky,
tak psanymi Uvahami.

Méla zde prfednasku pani i pani
doktorka Kabrdova, ktera nam za-
jimavé vypravéla o problémech,
Navstivil nas také pan doktor No-
votny, détsky psycholog a kreslif

obrazki  starého  Havlickova
Brodu, které jsou povéSeny v
nasem domove.
Slavili jsme devaté vyroéi ote-
vieni naseho domova. PiiSel pan
starosta Jan Tecl, ktery je zde Cas-
tym hostem i pan mistostarosta
Ivan Kuzelka. Dopoledne probihaly
soutéze, pfijeli hosté z jinych do-
movu a druzstvo naseho domova
zaslouzené ziskalo prvni misto.
Hodné nasich obyvatel odeslo tam,
kde uz nikoho nic neboli ani nema
trapeni. S nékterymi jsme se roz-
loucili jako s dobrymi prateli s jejich
rodinami, na nékteré jsme si
vzpomnéli asporn v mySlenkach &i
modlitbou.
Byli jsme pozvani na tradi¢ni zdo-
beni vano¢niho stromku na na-
mésti. Krasna atmosféra, namésti
piné lidi, koledy zazpivali zpévaci
z Prahy. Po odpocitani vtefin se
rozsvitil strom mésta i vanocni vy-
zdoba na celém namésti a pak
zacCal advent, doba rozjimani, za-
my$leni a vzpominek. Stédrove-
cerni veCere, svatecni bozihodovy
obéd, nostalgicka atmosféra, tro-
chu odliSna nez jindy, predsilve-
strovské posezeni s hudbou,
obcerstvenim a dobrou naladou.
A co nakonec, snad podékovani
kuchafim. Rika se, Ze neZijeme
pro to, abychom jedli, ale kdyz
nam uvari dobré jidlo, které by
podali i své roding, my si pochut-
name a jim podékujeme, protoze
vime, zZe jim na nas zalezi. Dik
patfi i pracovnim terapeutkam,
maji mnoho prace s organizaci a
usporadanim vsech akci v do-
mové. Dik patfi i vSem panim ukli-
zeCkam, dévéatim z pradelny,
pomocnému zdravotnimu perso-
nalu, socialnim pracovnicim, udrz-
barim, administrativnim
pracovnicim i pani Kufrové, které
pokud se na né s Cimkoliv obra-
time, neodmitnou pomoct. | nasim
recepcnim patfi dik, poCitaji a sle-
duji oveCky, aby se néjaka neza-
toulala a poCet stadecka souhlasil.
Irena Trnkova
prispévek pro kroniku
redakéné zkraceno
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Skola zaklad zivota: Prazdniny na vsi. Z Prahy hura na Vysoéinu!

Po ukon&eni prvni tfidy jsem byla
na prazdninach u babi¢ky z ma-
minciny strany. Maminka musela
zustat v Praze

Otec mne dovezl na Vysoc€inu do
malé vesnicky Kouty pod vrchem
Melechovem. Nadherna krajina,
hodné lesu, rybnikd, luk a malych
policek na stranich. Velice mne
bavil Zivot na vesnici. Chodila jsem
také bosa s bratranci past
kravu, kozu, husy. Naucila jsem se
krmit slepice, kraliky, sekat travu
srpem. Vedle v hospodé se konala
kazdou sobotu a nedéli tane¢ni za-
bava. Hrala mistni kapela, pfi které
se nejen tancovalo, ale i zpivalo.
Bylo tam veselo, déti sice dovnitf
nesmély, ale vSe jsme pozorovaly
okny. Kdyz bylo po praci a pékné
poCasi, schazela se chasa na
navsi pod nadhernou starou lipou.
Az k babi¢ce do svétnice byla
odtud slySet harmonika, zpév a
smich. Prosila jsem babicku, ze
bych také rada Sla mezi né. Ba-
bicka mné to nedovolila, Ze jsem
jesté mal4a, a tak jsem si v duchu
prala, aby mné uz bylo alespon
patnact let.

Mistni pan Feditel pétitfidni Skoly
znal vS8echny déti i jejich rodice
v€etn& mé.UCil moji maminku i os-
tatni jeji sourozence a od nékoho
z rodiny se dozvédél, Zze jsem cho-
dila do baletu. Kdyz jsme jako déti
pasly naSe husy nedaleko Skoly,
pan feditel si chodil s nami popovi-
dat. Mluvil s nami o vdem mozném
a najednou mé vyzval, abych pred-
vedla, co jsem se v baletu naucila.
To mne velice potésilo a pred
vdemi pfitomnymi jsem roztocila
své baletni uméni na pradné silnici
vedouci do poli. Pan feditel mé po-
chvalil a zac¢al tleskat.K tomu se
pfidaly i ostatni déti a nezvykly
ramus asi vydésil husy a ty zacaly
kejhat. “Vidis, ty té také chvali,”
podotkl pan feditel.

Prazdniny skoncily a ja jsem se od-
pocata a plna novych dojmu a za-
zitka, které jsem v Praze neméla,
vratila doma.

Krasny vzhled, je na ten bozi
Svét.
Ty modrava hory,
v hajich pévcu sbory,
rozkosné roviny,
mésta, dédiny.
Spanila jsi vlasti ma,
mé srdce ti plapola,
tobé slava, viasti milena.
Pres ty haje, pres ty hory,
pisné nase at’ hlaholi,
po vlasti a po jejim okoli
pisné nase at’ hlaholi.

Priprava do druhé tridy

Po pfijezdu z prazdnin jsem méla
jesté nékolik dni na pfipravu do
druhé tfidy. Nakoupili jsme s ma-
minkou vSechny potfebné uceb-
nice a seSity. Shanéla jsem se po
zastérce, kterou jsme byli povinny
nosit jako stejnokro;j.

Byla z listru, materialu tmavo-
modré barvy, ktery se nemackal.
Zastérka se zapinala vzadu na ffi
knofliky a zajistila vazackou.
Vpfedu byla na kazdé strané
kapsa. Skola dbala nato, abychom
si byly vSechny rovné v oblékani,
aby se zakyné ze zajisténych rodin
nepovysovaly nad ostatnimi a ma-
minky se nepfedhanély v paradéni
svych dcer. Mélo to velky vychovny
vyznam. Zastérky jsme nosily jesté
ve Ctvrté trfidé. Rodictim, ktefi ne-
mohly zastérku pofidit, Skola za-
pujcila.

Jesté mné chybél zapis do baletu.
Maminka $la se mnou, nebot byla

pred pfijetim povinna lékarska pro-
hlidka,kterou jsem pFedtim pro-
pasla. Pan doktor mne prohlédl a
prohlasil, ze moje pfijeti do dru-
hého ro¢niku zamita. Maminka na
néj uzasle hledéla. Protestovala,
Ze jsem v prvnim roce byla
UuspésSna a pochvalena, ze mé
balet velice tési, jsem pohybové
nadana a bude to pro mne velika
rana a zklamani.Natahovala jsem
moldanky, v o€ich mi tekly slzy
Ale pan doktor byl neoblomny, pro-
hlasil, ze si na sebe nebere zodpo-
védnost za muj zhorSeny zdravotni
stav.
Maminka se zeptala, jaky zdra-
votni stav, vzdyt dcera neni ne-
mocna. Maminko, prohlasil pan
doktor, vade dité je podvyzivené!
Odesly jsme s nepofizenou. Kdyz
maminka verdikt |ékafe sdélila ve-
douci kurzu, ta krcila rameny.
Doporudila, Ze hned vedle v sale
se provozuje rytmika a Sla tam s
nami mé pfihlasit. Tak jsem chodila
do rytmiky.
Doma se otec ptal, jak jsme pofi-
dily v baletu. Velice se rozhnéval,
Ze ma dceru ufedné prohlasenou
za podvyzivenou. Naplacal mé
prvné v Zivoté na zadek. Jisté ze
vzteku a snad si také myslel, ze
tento vychovny prostfedek mi doda
chut k jidlu.
Bohuzel se tak nestalo. Misto pod-
vyZivena jsem doma dostala pfi-
vlastek vyZle.
Asi to znélo |épe a to po celou
obecnou $kolu.

Véra Niklova

Pokrac¢ovani v pristim ¢isle...
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NOVINKY Z DOMOVINKY

Dobry den, vitame vas, nam Fika
kazdy den pani peCovatelka, ktera
nam pomaha vystoupit z auta, do-
provazi nas do Satny a odtud do
spoleenské mistnosti. Tam jsme
uvitani jak vzacni hosté v Cing,
dobrym, horkym Salkem caje. U
nas se dba na pitny rezim. Kdyz
jsme jiz pfitomni v8ichni, seznami
nas pani pecCovatelka se ¢lanky z
denniho tisku. Pfe¢te nam zajima-
vosti ze svéta, zpravy z jednani a
chystané novinky z vlady. Nejvice
nas vSak zajima, co se déje v
nasem meésté.Pfi zpravé o staveb-
nich pracich ve Staré radnici, kde
je Krajska knihovna, nam pfipo-
mene slavnostni pfedani nové zre-
konstruovaného Havli¢kova
nameésti nasim obfanum vcetné
¢asti Dolni ulice a ulice Svatovoj-
téZzské. Nyni je namésti moc
pékné. Také jsme se dozvédéli, ze
po generalnich opravach budovy
byvalé zakladni Skoly Rube$ova
byla do objektu nyni pfestéhovana
veskera €innost Domu déti a mla-
deZe, ktery mésto nabizi k prodeji.
Pozastavili jsme se nad osudem
Kulturniho domu Ostrov. Ten nutné
potfebuje opravu a nejsou na ni
penize. Pro spoluvlastniky KD je to
velmi citliva a komplikovana zale-
Zitost. Tato zprava vyvolala v
nasem kolektivu horlivou diskuzi.
Shodli jsme se i s naSim vedenim

prreE——————— C

2 . A7

na tom, ze i za této situace bude-
hlavni zajistit vS8echny akce, které
tam byly dosud konané. Prede-
v8im konani Podzimniho knizniho
veletrhu, ktery nasi klienti kazdo-
rocné navstévuji. Knize davaji
pfednost i v dnesni dobé internetu.
Nékteré klientky se rozhovofily a
zavzpominaly na dobu svého
mladi. Na dobu, kdy jsme se v KD
zucastnovaly plest v dlouhych ro-
bach. Jak jsme se pfi krasném val-
Ciku vznaSely v naruéi sveho
milovaného hocha okouzlené
atmosférou plesu. Kde ty casy
jsou...

Byli jsme velmi potéSeni, kdyz
nase pozvani do Domovinky pfijal
vikar fimskokatolické cirkve Ha-
vlickova Brodu Pavel Hroznata
Adamec. Uvodem nas seznamil se
svym Zivotem a dlouhou cestou
pfedtim, nez se rozhodl pro stu-
dium v seminafi na knéze. Toto po-
slani si vybral po zralé uvaze.
Farnost ma velikou a vyZaduje
hodné osobniho ¢asu. Ni¢eho vSak
nelituje. Pracuje s velkym nasaze-
nim. Na setkani pfisli i véfici z Do-
mova pro seniory a rozvinula se i
diskuze nejriznéjsi témata. Jak
véfici vira posiluje nebo jak Iépe
snasdeji nezdary a nemoci, které
zivot pfinasi... Setkani velice
kladné hodnotili véfici i nevéfici a
na zavér byl pan vikaf pozadan o

navstévu v budoucnu.
Nedavno byla doba Masopustu a
pred Skaredou stfedou nas navsti-
vily déti v masopustnich maskach
ze sousedni zakladni Skoly Nusel-
ska. Bylo to pro nas prekvapeni,
protoZe jsme je necCekali. Déti nam
pfedvedly masopustni pasmo pisni
a basnicek. Na détech bylo vidét,
Ze se v této uloze pfimo vyZivaji a
také se bavi.Odménili jsme je vel-
kym potleskem a na oplatku jsme
od nich dostal sluni¢ka z tésta. Pfi-
leZitosti navstivi.
Uz se na né moc téSime, stejné
jako na kazdy dalSi den, ktery spo-
le€né stravime v Domovince. Bu-
deme si zase Cist nejen noviny a
Casopisy, ale i beletrii. TéSime se,
Ze budeme mit moznost seznamit
se se Sbornikem Karel Havli¢ek
Borovsky od autord AleSe Rimana
a Hynka Bouchla, ktery byl vydan
na konci loniskych oslav Havli¢ko-
vych vyro€i. Zaregistrovali jsme, Zze
se k nam vraci duch Karla Ha-
vlicka Borovského. Je dobfe, ze
mésto na své vyznamné obcany
pamatuje.
Budeme dal posilovat télo i pamét,
budeme si dal hrat na vytvarniky,
budeme si zpivat, budeme se
spolu smat... Tak nashledanou
zase zitra, mili pratel, pod kfridli na-
Sich obétavych pecovatelek.

Véra Niklova
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Vyznamna vyrog€i v 1. ¢tvrtleti 2012

Do prvniho cCtvrtleti roku 2012 spadaji néktera vice méné zaokrouhlena vyro€i vyznamnych osobnosti, na-
pfiklad 150 let od smrti spisovatelky BoZzeny Némcové, 100 let od narozeni zelivského opata Vita Tajovského
a 140 let od narozeni némeckobrodského povidkare Josefa Jahody.

Barunéino tajemstvi

V sobotu 21. ledna 2012 uplynulo
150 let od umrti vyznamné Ceské
spisovatelky vrcholné faze Ces-
kého narodniho obrozeni Bozeny
N&mcové. Zivot a dilo této bas-
nifky, sbératelky a upravovatelky
narodnich pohadek a povésti,
autorky narodopisnych ¢rt a ob-
razu ze zivota, Cetnych povidek i
vzpominkové knihy Babicka jsou
natolik znamé nasi vefejnosti, ze
nechci suplovat u€ebnice literatury,
ale zaméfim se radgji na méné pu-
blikované badani o plvodu spiso-
vatelky, i kdyz ani toto téma
nékterym sectélejSim ¢tenardm Ja-
blicka neni asi zcela neznamé.
Néktefi literarni badatelé se totiz
domnivaji, Ze Barunka Panklova,
pozdé&jsi spisovatelka Bozena Né-
mcova, by mohla ve skute€nosti
byt nemanzZelskou dcerou nej-
mladSi sestry vévodkyné Zahan-
ské — Dorothey a ze manzelim
Panklovym byla svéfena do vy-
chovy jako jejich udajna dcera, aby
se zamezilo spoleenské ostudé.
Tuto domnénku podporuji:

1) Nejasnosti kolem dalo Barun-
¢ina narozeni: Ve videfiské ma-
trice je uvedeno jenom datum

jejiho kitu 5.2.1820. Vzhledem k
tomu, Ze v tehdejSi dobé se kfest
konal zpravidla den po narozeni,
soudilo se, Ze se Némcova naro-
dila 4. unora 1820. Tento den se
tedy uvadél jako oficialni datum
spisovatel€ina narozeni. Je vSak
mnoho dlvodu domnivat se, ze
zapis je zmanipulovany a Ze ve
skutecnosti byla Barunka o nékolik
let starSi. Ve spolecnosti oficialné
stejné starych déti pusobila jako
mnohem starsi, fyzicky i emocio-
nalné vyzralejsi. Ve Skolnich matri-
kach byl uciteli jako rok narozeni
uvadén 1818 nebo Castéji 1817.
Nabizi se otazka, zda zmanipulo-
vané datum narozeni nemélo slou-
Zit k zamlZeni skute€nosti.

2) Bylo zjisténo, Ze Dorothea sku-
tecné porodila nemanzelské
dité. Jako nejpravdépodobnéjsi
datum porodu je uvadén zacatek
Unora 1816. Ze by se Barunka na-
rodila uz 1816? Ze $lo skuteéné o
ni, neni ovéem prokazano.

3) Napadna podobnost fyzicka,
ale ¢astec¢né i povahova s Doro-
theou. Obé& Zeny mély vysokou,
hezkou postavu, krasné cerné
vlasy, velké hluboké oc€i, podobny
nos, vysoké, Siroké ¢elo, mirné vy-
stouplé licni kosti. Obé se vyzna-

Covaly Sarmem, ostrovtipem. | Do-
rothea rada a hodné psala. Na-
opak mezi Némcovou a jejimi
oficialné uvadénymi rodic¢i Janem
Panklem a Terezii Panklovou po-
dobnosti, které by svédcily o po-
krevni pfibuznosti, t¢mé&r nejsou.
4) Chladny, nesrde€ny, nematef-
sky vztah Terezie Panklové k nej-
starSi dcefi.

5) Nadstandardni zajem ratibo-
fického panstva o Barunku a ur-
Cité vysady, kterém se tésila. Méla
napfiklad volny pfistup do za-
mecké knihovny, po dva roky do-
chazel z Ceské Skalice ugitelsky
mladenec Purm do Ratibofic, aby
ji soukromé vyucoval. | tfilety vy-
chovny pobyt na zamku v Chval-
kovicich, ktery také patfil knézné
Zahanské, se asi uskutecnil z roz-
hodnuti knézny.

Jde pouze o domnénky dosud
pfimo nepotvrzené. At uz ale tyto
domnénky o puvodu Bozeny Né-
mcové jsou pravdivé Ci nikoli, nic
to neméni na jejim vyznamu a na
hodnoté jejiho dila. Bozena Né-
mcova zUstane predni spisovatel-
kou Ceského narodniho obrozeni a
jeji knihy budou nadale zdrojem
moudrosti a vyjadfenim sympatii k
dobrym lidem a lasky k na$i vlasti.

Nelehky zivot opata Tajovského

V sobotu 3. bfezna tohoto roku
uplynulo 100 let od narozeni Vita
Bohumila Tajovského, opata

Zelivského klastera. Narodil se v
roce 1912 v Klane¢né u Némec-
kého (nyni Havli¢kova) Brodu. Stu-
doval na brodském gymnaziu, kde
v roce 1931 maturoval. Vystudoval
teologii a v roce 1937 byl vysvécen
na knéze. Od roku 1934 byl ¢le-
nem fadu premonstrata. Stal se ar-
chivafem a knihovnikem v
Zelivském klastefe a ucitelem na-
bozenstvi, filozofie, latiny a déje-
pisu na gymnaziu v Humpolci. V
roce 1948 se stal opatem Zeliv-

ského klastera. Uz dva roky poté
byl zat€en a odsouzen v zinsceno-
vaném procesu s feholnim pred-
stavenstvem na 20 let zostfené
kaznice za velezradu, vyzvédac-
stvi a organizovani ozbrojeného
prevratu. Byl véznén na Pankraci,
ve Valdicich, Mirové a Leopoldové.
Ve vézeni stravil jedenact a pl
roku. Propustén byl aZz v ramci
amnestie. Po propusténi pracoval
jako lesni délnik, topi¢ a podnikovy
archivar. Nesmél, az na kratkou
vyjimku v letech 1968-69, vykona-
vat knézské povolani ani Zadnou
verejnou funkci. | po propusténi byl

stale sledovan a obtéZovan statni
bezpecénosti. Roku 1971 odesSel do
invalidniho ddchodu. Teprve po lis-
topadu 1989 se mohl znovu vratit
jako opat do Zeliva. Byl okresnim
pfedsedou Konfederace politic-
kych véznua v Havlickové Brodé. V
kvétnu 1993 mu byl udélen Cestny
doktorat humanitnich véd na Uni-
verzité svatého Norberta v USA.
Roku 1996 obdrzel z rukou prezi-
denta republiky Rad T. G. Masa-
ryka. Zemiel 11.12.1999, pohiben
je Zelivé.

Stranku prFipravil Jaroslav Vanék
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Srdce Vitavy

Na konci 40. let minulého stoleti
jsme se pfist&hovali na Sumavu.
Nemélo by to byt dlouhé povidani,
jen krasna stara vzpominka. Kdy-
bych se nenarodila v jiné pre-
krasné zemi, pfala bych si, aby ma
kolébka stala pravé na Sumavé.
Bydleli jsme v osadé Ovesna a
maly kousek od naseho domku
tekla klidna, Siroka Vltava. Do més-
tanské Skoly v Horni Plané jsme
jezdili ze Zelezniéni stanice Zel-
nava. Jezdilo nas asi deset z Noveé
Pece, Ovesné, Cerného Krize.
Rano jsme museli vstavat ve 4 ho-
diny, k vlaku jsme to méli vSichni
daleko. Do Skoly jsme pfichazeli
velice brzo a Skolnik nas nechtél
poustét dovnitf, a tak jsme v zim-
nich mésicich se chodili ,ohfat* do
hornoplanského kostelika. Teplé
oble€eni jsme neméli, a v kostele
na nas aslepon nefoukalo.
VSichni ve tfidé jsme byli déti pfis-
téhovalcl a neznali jsme okoli. O

poledni pfestavce jsme chodivali
na prochazky kolem Plané. Na nej-
vySSim kopci nad méstem stal po-
mnik Adalberta Stiftera, basnika a
spisovatele, ktery se v Horni Plané
narodil. Shlizel na mésto, krasnym
udolim se dival pod méstem na
feku Vltavu a dal do kraju kopcovi-
tych. MozZna dohlédl az na vrch
Plechy, ktery je pfes 1300 metr(
vysoky. Pod horou je ledovcové
140 metrd hluboké PleSné jezero.
KdyzZ jsem se po vice jak Sedesati
letech vratila na ta mista, pomnik
uz davno prerostly a zakryly
stromy a basnik uz na mésto ani
nevidi. Uz je vSechno jinak,
znama, mila mista nejsou k nale-

zeni. Schwarzenbersky kanal, kte-
rym se tehdy plavilo dfivi z hor, je
dnes zarostly kfovim a kdybych u
néj stokrat nebyla, dneska bych ho
nenasla. Chodili jsme i na jina
mista za Horni Planou, smérem na
Pernek a Zelnavu, po pravé strané
kopce, nalevo udoli a vSude kolem
jenom pastviny.

V udoli tekla feka Vltava. ACkoliv ji
nic nebranilo v cesté, utvofila tam
nadherny meandr v podobé srdce.
Bylo to Srdce Vltavy a vyletnici na
ta mista jezdili jen pravé kvuli tomu
krasnému srdci. Bohuzel asi v roce
1958 byla vybudovana Lipenska
pfehrada a jeji vody navzdy ve
svych hlubinach skryly krasné
srdce. Dnes Zije uz jen malo pa-
métniky, ktefi ta mista znali. Pred
nékolika lety pan doktor Caslav-
sky, milovnik a hledac ztraceného
Casu, v televiznim pofadu ta mista
ukazal. Pfipomnél mi to. Ale i tak
po cela dlouha léta ve vzpomin-
kach ta mista mam.

Irena Trnkova

Marie Matragi

Psal se rok 1939 a 14. bfezna z
nasi vesnice, kde byla velka
Cetnicka stanice, odjizdéli po-
zZitosti znamy Cetnik dal mému
tatinkovi svudj zimni plast. Den
nato uz ve stanici uradovali Cet-
nici madarsti. Ubéhl ¢as, zacala
jsem chodit do Skoly a tatinek
musel narukovat na frontu. To
uz jsem chodila do druhé. tfidy
a my, dévcata, jsme v zimé& no-
sily misto kabatu vifnaky. A tak
se moje maminka Marie, ktera
nebyla vyu¢ena Svadlena, ani
nemeéla Sici stroj, rozhodla, Ze
mi uSije z darovaného plasté
zimni kabat. Odvahu méla veli-
kou, dékuiji ji nahoru, ale zkuSe-
nosti zadné. Moc ji dékuji i za
rozpichané prsty, pfeSivala to
vojenské sukno v ruce. A kolik
téch stehd bylo na kabat po-
treba! Dnes by se mddni na-
vrhafi podivovali nad tim, co

maminka usila. Co se ty¢e délky
i Sifky, byl kabat ve vSech smé-
rech maxi. Silnou strankou ne-

byla ani soumérnost, jedna
kapsa byla hodné vpravo a
jedna zase dost vysoko. Kousal,
ale hral a ja si libovala, jak je mi
v ném teplo.

Jak uz to byva, tak na Cetnickou
stanici nékdo nahlasil, ze mam
kabat z vojenského plaste. Prisli
k nam dva madarsti Cetnici a ze
musi kabat na zakladé udani
zabavit. Maminka prosila, ja
breCela a prosila, aby mi kabat

nebrali. Nakonec se ten starsi
slitoval a poradil, abychom
kabat obarvily, aby nebylo po-
znat, Ze je z vojenského sukna.
Maminka tedy koupila ¢ernou
barvu a pustila se do barveni.
Jenze jsme neméli dost velky
hrnec, do kterého by se kabat
vesel. Takze hrnec byl maly, vo-
jenské sukno po namoceni
ztvrdlo a jak se maminka sna-
Zila kabat obracet a v hrnci s
nim manipulovat, docilila toho,
Ze po obarveni mudj milovany
vybrecCeny kabat hral vSemi bar-
vami. Pfesto mé dalSi tfi zimy
hfal a viibec mi nevadilo, jak vy-
pada. Moje maminka, ktera se
uz na mé mnoho let diva shora,
ani nevi, ze byla prukopnici a
propagatorkou maskacu, které
jsou dnes v modé a nebojim se
fici, Ze avantgardniho uméni v
odivani.

Irena Trnkova
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SMYSL ZIVOTA Nekdy musi Clovek brat, aby mohl pozdéji davat

Mnoho lidi patralo po smyslu Zi-
vota, proc¢ vlastné zit. Mnoho lidi se
ale zrnka smyslu nedopatralo.
Proto si kazdy hledal nahrazky,
nékdo hledal smysl Zivota v pomi-
jivych vécech, jako penize, nebo
vysoky Zivotni standart, uspéch, ¢i
moc. Nutno pfiznat, Ze jsem patfil k
takovym lidem, penize jsem si
umél vydeélat, pracoval jsem nej-
dfiv na preferovaném pracovisti,
diky ¢emuz jsem mél i relativni
moznost cestovat. V dobé, kdy
moji spoluzaci kon ili ,vejsSku®,
jsem byl dobfe zajistén-mél jsem
svUj byt, auto a tak vysoky plat, ze
se 0 ném mym spoluzakim mohlo
jenom zdat. Zivot ale neni jen o
prezivani, byt i ve zlaté kleci.
Dluzno podotknout, Zze jsem se
smyslem nezabyval, pfesto, ze
jsem byl dosti sectély.

K mému duchovnimu osviceni
doslo na misté, kde by to seriozni
Clovék nejméné Cekal, a sice na
protialkoholnim [é&eni. Plvodné
jsem se tam pfihlasil proto, abych
mé&l polehcujici okolnost u soudu;
zpusobil jsem totiz v ,opivhéném®
stavu dopravni nehodu, nastésti
bez nasledku. LéEbou se nebudu
zabyvat, ale tam jsem o sobé zjis-
til, Ze mam nadani pomahat lidem.
Po l1é¢bé jsem Sel na zasedani mi-
stniho Klubu lidi usilujicich o stfiz-
livost, a od roku 1986 jsem délal
jeho predsedu. Sel jsem si za svoji
vizi, kterou stale uplatriuji. On je
rozdil nékam chodit, a nékam cho-
dit rad. Diky tomu na$ klub pfezil
krizi, ktera zni€ila hodné klub(, a
stal se jednim z nejlepsich klubu v
celém tehdejsim Ceskoslovensku.
Pfed listopadem 1989 zde byla
pomérné dobra sit' AT poraden, za-
chytek, a moznosti doléCovani.
Netvrdim, Ze bylo vSechno zlaté,
ale problémy se stabilizaci absti-
nence byly dostupnéjdi. V roce
1987 jsem se seznamil s docen-
tem Skalou, legendou a zakladate-
lem Ceskoslovenské adiktologie
(nauky o zavislostech). To jsem ne-
védél, Ze u néj budu studovat, a ze
budu jednim z mala lidi, ktefi si s
nim budou moci tykat. Kdo mél

opravnéni si se Skalou tykat?
Pouze ten, kdo pomahal jinym za-
vislym a abstinoval 10 let. Pfesto,
Ze jsem Ffadné dokoncil vycvik laic-
kych terapeutt, mohl jsem si tykat
s docentem Skalou az na celostat-
nim srazu abstinentt v Cerveném
Dvofte v roce 1996. DoléCoval jsem
se pravidelng, a na nékolika moti-
vacnich |éCbach jsem se setkal i s
doktorkou Javorskou, o které budu
vypravét pozdéji. K doplnéni svého
psychoterapeutického  vzdélani
jsem zacal v roce 2001 délat péti-
lety vycvik. Bohuzel jsem se zpoz-
dil, nebot jsem tésné pred
zahajenim vycviku podstoupil ope-
raci oCi. Néco jsem se naucil, coz
se mi hodilo pfi povodnich v roce
2002, kdy jsem pracoval jako dob-
rovolnik pfi odstrafovani $kod.
Mnohokrat jsem povzbuzoval jed-
nak své spolupracovniky i obéti po-
vodné. Jelikoz se prace nebojim, a
prace ve Skodlivém prostfedi mi
nevadila, tak jsem si v parté dob-
rovolnik( ziskal oblibu, a také pre-
zdivku, kterou dodnes pouzivam
jako svlj umélecky pseudonym-
Zdenda Hlaska.

Bohuzel nestésti nechodi po ho-
rach, ale po lidech, tak jsem se 30.
Cervna 2004 psychicky zhroutil-télo
uz nezvladlo tento zaprah. Nebyt
doktorky Holendové, ktera mé do-
slova dokopala k obvodni Iékafce,
asi bych uz nezil. M(j stav se ale
nelepsil, tak jsem byl nucen na-
stoupit [éCbu na psychiatrické lé-
Cebné. Nutno pfiznat, Ze jsem se
na lécbu pfFilis netésil, psychiatrie
patfila mezi divadla, ktera jsem ne-
hodlal o vanocich navstivit. Jelikoz
jsem mél povést pacienta, ktery se
fadné dolécuje, byl jsem dan na
oddéleni 6A. Tam jsem se dozvé-
dél, Ze na pavilonu 10 se bude
konat vanocni besidka, a Zze by
bylo dobré, abychom také na be-
sidku néc&im pfispéli. ProtoZe jsem
umél skladat basni¢ky, rozhodl
jsem se pfijit se svou troSkou do
mlyna . Besidka byla pékna, a tak
jsem se seznamil s Fokusem. S
pani Evou Lanskou jsme se do-
hodli, Ze budu pfispivat svymi versi

na Dny duSevniho zdrav, které se
kazdoro€né konaji v Havlickové
Brodé. Krom toho jsem si koupil
starSi pocita¢ a zaCal se na ném
ucit, abych se posunul dale. Kratce
po propusténi z psychiatrické lé-
Cebny jsem dostal plny invalidni
dichod, a tak jsem pracoval na
vice vécech-napfiklad zafizovani
prvni vystavy lidi, ktefi se I€Cili ze
zavislosti. Vystava méla uspéch o
jakém se nam ani nesnilo, proto
byla zopakovana i ve Svitavach.
Dnes jiz tato vystava patfi ke kul-
turnim tradicim Havli¢kova Brodu.
V roce 2006 mi byl plny invalidni
dichod zménén na Castecny, a ja
si musel hledat praci. Hodné mi
pomohla doktorka Javorska, takze
jsem nastoupil jako pomocna ad-
ministrativni sila do firmy A-B Jet v
Havlickové Brodé. ProtoZe nejsem
Clovek, ktery jen bere, snazim se i
vratit. Proto jsem pro Fokus udélal
prezentaci, a kdyz mi Danka na-
vrhla, jestli bych nechtél ucit klienty
na pocitaci, souhlasil jsem. Tak
jsem se stal dobrovolnikem Fo-
kusu, krom toho jsem pomahal i v
domové pro seniory v Reynkové
ulici. Mé fotky se zdejSim klientiim
velmi libily, a tak jsem jim je pone-
chal. Jen at udélaji radost potieb-
nym. Se svymi prvnimi klienty
jsem v kontaktu stale, a pocitac
ovladaji dobfe; jedna klientka byla
dokonce na svém pracovisti nad-
primeérna. Mimo to se stale vzdé-
lavam, v kvétnu jsem byl na kurzu
pro redaktory a styk s vefejnosti v
Lichovech. Vybral jsem si styk s
vefejnosti, nebot ¢lanky psat umim
docela dobfe, proto jsem uvital na-
ucit se néco nového. Ziskal jsem
zase nové zkusSenosti, ale zapom-
nél jsem respektovat svoje télo. To
se mi nevyplatilo, musel jsem zase
na psychiatrii, ale vzal jsem si po-
nauceni. Momentalné se ucim pra-
covat s diafem, budu chodit do
prace. Inu, budu muset né&jaké ak-
tivity zredukovat. Ale pomoc lidem,
ktefi ji potfebuji, bude stale jednou
z mych nejvyssich priorit.

pokracovani na strané 9
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SMYSL ZIVOTA
dokonceni ze str. 8
Zvlasté proto, Ze to mohu skloubiti s

zdravi. Pouze zatim omezim praci
na svych povidkach pro knihu
Kocky, kocic¢aci a jiné kociciny.

Co fici na zavér? Jisté tim, Ze bu-
deme pomahat druhym lidem, ne-
stanou se z nas andélé, nebo rytifi
svatého gralu, ale alespon svoji
osobnost nékam posuneme. Véfim
tomu, ze kazdy nas ¢&in, at' jiz dobry,

k tomu, kdo jej vyslal. Mnozi se jisté

divi, ze budete pomahat, ackoli sami :~ " . i . ) ] vf
Ny P ! ! :Stfeda 16. kvétna - Stara radnice, 19 hodin, vstupné 100/50K¢:

budete nékdy pomoc potiebovat.
Ale vzdyt to je smysl Zivota, ktery
mé naucil muj ucitel Jaroslav Skala:
Nékdy musi ¢lovék brat, aby mohl
pozdéji davat.

°
.
.
.

:Slavnostni koncert zaku a uéitelti ZUS J. V. Stamice

dolécovanim a stabilizaci svého :Stfeda 4. dubna — Stara radnice, 18 hodin, vstupne 50 K¢.

‘Bohuslav Matousek a Petr Adamec aneb Hrajeme spolu 50Iet§

:Slavnostni recital v patek 6. dubna — Stara radnice, 19 hodin,

vstupné 100/50 KE&.
‘Ragazze Quartet (Holandsko)

§V pondéli16. 4. — Stara radnice, 19 hodin, vstupné 100/50 K¢&.
‘Hilaris ensemble (marianska hudba italskych a anglickych
:skladatel(); v Utery 24. dubna — klasterni kostel, 19 hodin,

ivstupné 100/50 Kg&.

‘Swiss piano trio (Svycarsko)

:SPS Jasoi

:Bardolino (spojeni klasické a lidové hudby)

nebo Spatny se vrati jako bumerang V pondéli 7. 5. — Stara radnice, 19 hodin, vstupné 100/50 K&.

§Nedéle 20. 5. — klasterni kostel, 19 hodin, vstupné 100/50 K¢&
:Zavérecny koncert Jana Brozkova a Bohuslav Matousek
:V patek 25. 5. — klasterni kostel, 19 hodin, vstupné 150/80 K.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Pro¢ mél predposledni rakousky cisar prezdivku Starej Prochazka

Predposledn rakousky cisaf Fran-
tisSek Josef . vladl neuvéfitelnych
68 let (1848-1916). Diky svému
véku, pracovitosti a hlavné oficialni
propagandé, ktera ho li¢ila jako
stafického, dobrotivého mocnafre,
téSil se sympatiim znacné Casti ve-
fejnosti, ale na druhé strané byl
Casto kritizovan za svou zkostna-
télost, stereotypnost a neochotu

pFijimat cokoli nového. Cesi mu
méli za zlé, Ze sice vySel vstfic (i
kdyz nerad a pouze pod tlakem
okolnosti) politickym pozadavkum
Madart a pfistoupil na takzvané
rakousko-uherské vyrovnani, kte-
rym se rakouské cisafstvi zménilo
v unii dvou v podstaté rovnoprav-
nych statnich celkd (Rakousko-
Uhersko), ale podobné politické
pozadavky Cechd odmitl. Jako
kazdy vyznamny politik i on se stal
teréem ruznych vtipkl a dostalo se
mu i riznych prezdivek. V €eskych
zemich byla jeho nej¢astéjsi pfe-
zdivka Starej Prochazka. Jak k
tomu doslo?

Pfi jedné jeho oficialni navstévé

Prahy byla soucasti cisafova pro-
gramu i prohlidka Karlova mostu.
Druhy den pfinesly noviny zpravu
s titulkem Prochazka na Karlové
mosté a nasledovalo liceni, jak si
stary monarcha prohlizel tuto zna-
mou prazskou pamatku. To byl
ovdem podnét pro lidové 3Spry-
mare, o které v €eskych zemich
nebyla nikdy nouze, aby obecné
podstatné jméno oznadujici cisa-
fovu ¢innost zménili na jeho pre-
zdivku. A tak se vypravélo, ze
Starej Prochazka se prochazel na
Karlové mosté. Tato prezdivka se
pak pouzivala i pfi jinych pfilezi-
tostech.

Jaroslav Vanék

Zamysleni

Které nabozenstvi je ze vSech nejlepsi?
Vy8Si moc se odmlcela pohlédla mi do o€i a usmala

se...

To mé prekvapilo, nebot jsem si byl védom jizlivosti v

mé otazce.

Odpovédéla: “Nejlepsi nabozenstvi je to, které té pfi-
vede co nejblize k Bohu. Takové, co z tebe udéla lep-

Siho ¢lovéka.”

Abych pfekonal rozpaky z tak moudré odpovédi, zep-

tal jsem se:
“A co mé udéla lep§im?”

Odpovédéla:

- soucitnym,

- citlivym,

- objektivnim,

- milujicim,

- lidskym,

- odpovédnym,
- etickym.

“Cokoli, co té udéla vice

Nabozenstvi, které tohle dokaze, je pro tebe tim nej-

lepSim.”

Zdenék Baloun



Kfizovka
Spravnou tajenku odevzdejte na recepci DS Reynkova do 30. dubna, tfi vylosovani ziskaji hodnotné ceny.

Sponzorem Casopisu
je firma

POMUCKA: ¢ ¢ .
. . SVOBODNY . CESKY . P ®
AAM, PROVEST 1. DiL . SNAD o o] popvesT PN ZVRATNE .
ARUBA, ORBU | TAJENKY HAJ (Knizn) KMITANE JSLECHTICKYE ypwzera | PRANIK ] 740meno | VAPORY
LoTl STATEK (Emil) ]
POCIT PROFESSIONAL HYDRA SYSTEM
NENAPLNE- .
wic www.uniderma.cz
Pz CASTO i ROD TRO-
OPAK | 2opiL g
) OKRESU | NEMLUViCI PICKYCH
ADRESATA rokveany | pravou” | TASENKY L yravenco
. . KARIBSKY
KOCKOVITA PRICHOZI OSTROV
SELMA SLOVKO
PARK POCHOPENI
. ZMEKCO- POMOCNIK
INICIALY PRI MSI
GRAFIKA VADLO VODY .
- JEDNO-
BORNA PLASTENKA BAREVNY
UKAZY NA VELKY
DUVERNE OBLOZE DOUSEK
OSLOVOVAT STUPEN KRAL
(slangové) A SVRSEK
SLADIDLO ZENSKE ZBABELEC
POBIDKA JMENO
TAZNEMU "
ZVIRETI DRUH SViDY TRETY
ROZDRCENE -
’ DMENY ’
HOUPAVY HMOTY ° CAJOVNIK
POHYB SOUCAST ) (botanicky)
SVICKY ub
. STARA VEC NEVYLEZAT
”:'EC\'/ALEY (expresivng)
Z\'D»fA INDO- CHOROBNA
SAMENT VYCHLIPEN
POVZDECH
CLENSKY FRAN-
STAT USA COUZSKY
PROZAIK
VYRYTE JE MOZNO
ZNACKA CARY
COKOLADY CESKY ZPE- ZENSKE
VAK (Karel) JMENO
PORUB ZVOLANI ITALSKA
STREDO- DAMA
VEKY N
ZBROINOS ROHACKY CHOVA
o STARE DEL- TLUCENA CHOROBNE
PADOVA KOVE MIRY KRVACENI
OTAZKA NA- JEMNE Z TELNiCH
MODRALA NADECHY DUTIN
CHEMICKA MSTHOST R
ZNACKA
PROJEV P
NIKLY HOREN{ VYSMECH
SENOSEC EVROPAN
SKALKY ZELIZKA NA L
KADEREN{ MUZSKE
VLASU IMENO
SVATEBNI RIMSKYCH
. KVETINA 1055
PRACOVITE "
CESTOVNI " .
PRUKAZ PREDLOZKA
CITOSLOVCE SLEPICE CISELNA
znacka | zivauTi (expresivng) LOTERIE
ATMOSFERY [ VELKY CITOSLOVCE SézKY
PAPOUSEK RYTMU NAROD
STAT CESTOVAT
HOLANDSKA V AFRICE LETADLEM
DUTA MIRA MPZ INICIALY
SLOVENSKA ROSICKEHO
; LENNONOVA
3. DiL 2
MANZELKA
TAJENKY ’ (Yolo)
RUMCAJ- . PODE-
SOVA ZENA 3 PALCU KOVAN{
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