Jidelni listek dne 7.9.2026 - pondéli
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. horacka (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), salam opeceny, okurka, hrachova kase DPS 230g
(obsahuje: 1a)

Jidelni listek dne 8.9.2026 - utery
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. drstkova (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), nudle sypané makem (obsahuje: 13, 3, 6, 7, 11),
kompot ovocny

Varianta 2

PS3: pol. drstkova (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), rybi filé na bylinkach (obsahuje: 1a, 4, 6, 7, 9, 10, 11),
brambory, salat okurkovy

Jidelni listek dne 9.9.2026 - stfeda
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s mlhovinou (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), veprovy zavitek prirodni (obsahuje: 1a, 3), ryze dusena
s hrdskem

Varianta 2

PS3: pol. s mlhovinou (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), knedliky bram. Skr.plnéné uzenym masem (obsahuje:
1a, 3), zeli kyselé (obsahuje: 1a)

Jidelni listek dne 10.9.2026 - ¢tvrtek
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s masovymi knedlicky (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3,4, 6, 7,9, 10, 11, 12), vepifové maso pecené (obsahuje:
1a), Spenat (obsahuje: 1a, 3, 7, 12), bram. knedliky (obsahuje: 1a, 3)

Varianta 2

PS3: pol. s masovymi knedlicky (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3,4, 6, 7,9, 10, 11, 12), livance s dZzemem (obsahuje: 1a, 3,
7,12)

Jidelni listek dne 11.9.2026 - patek
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. drozd. noky (obsahuje: 13, 1c, 1e, 3, 4,6, 7, 9, 10, 11, 12), vejce (obsahuje: 3), koprova omacka
(obsahuje: 1a, 7), brambory

Varianta 2

PS3: pol. droZd. noky (obsahuje: 13, 1c, 1e, 3,4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), Gnocchi s kuf. masem a Cerv. cockou
(obsahuje: 1a, 3)



Jidelni listek dne 12.9.2026 - sobota
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. houbova krémova (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), franc. bram. s uzenym (obsahuje: 3, 7), salat
rajcatovy

Jidelni listek dne 13.9.2026 - nedéle
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s téstovinou (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. svickova na smetané (obsahuje: 1a, 7, 9, 10),
houskové knedliky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jidelni listek dne 14.9.2026 - pondéli
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s ovesnymi vlockami (obsahuje: 1a, 1c, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), smazZeny celer (obsahuje: 13, 1c, 1e, 3, 7,
9), brambory, tatarska omacka 1 ks (obsahuje: 3, 10)

Jidelni listek dne 15.9.2026 - utery
Obéd
Varianta 1
PS3: pol. masova hustd (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), duk. buchti¢ky s krémem (obsahuje: 13, 3, 7, 9, 13)
Varianta 2

PS3: pol. masova husta (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), plnény paprik. lusk (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), ryze
dusend DPS+zl 230g

Jidelni listek dne 16.9.2026 - streda
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s kapanim (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kufeci stehno pecené (obsahuje: 1a, 7), houskové
knedliky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7), zeli hlavkové dusené (obsahuje: 1a)

Varianta 2

PS3: pol. s kapanim (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), bram. salat s marinadou (obsahuje: 1, 3, 7, 9, 10),
smazeny veprovy fizek (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3)

Jidelni listek dne 17.9.2026 - ctvrtek
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. zabijackova (obsahuje: 13, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), sekana hotova ohrata 120g (obsahuje: 1a, 1b,
1d, 1e, 3), brambory, maslo (obsahuje: 7), salat zelny s mrkvi



Varianta 2

PS3: pol. zabijackova (obsahuje: 13, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), knedliky kyn. s povidly syp. tvarohem (obsahuje:
1a,3,6,7,8,11,12,13)

Jidelni listek dne 18.9.2026 - patek
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. brokolicovy krém (obsahuje: 1, 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepfova kyta na paprice (obsahuje: 1a, 7),
téstoviny DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Varianta 2

PS3: pol. brokolicovy krém (obsahuje: 1, 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rybi filé smaZené (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 4),
brambory, mléko pro kaSovitou 100ml (obsahuje: 7), maslo (obsahuje: 7), salat okurkovy

Jidelni listek dne 19.9.2026 - sobota
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s vaje¢nou jisSkou (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. pecené prazska (obsahuje: 1a, 3), ryze dusena
DPS+Zl 230g

Jidelni listek dne 20.9.2026 - nedéle
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. italskd bez masa (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), veptové maso pecené (obsahuje: 1a), brambory,
mrkev dusend (obsahuje: 1, 1a, 6, 7, 9, 10, 11)

Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvilil



