
Jídelní lístek dne 24.8.2026 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zeleninová pražená s vejcem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), salám opečený, fazole na kyselo DPS
230g (obsahuje: 1a), okurka, sušenka (obsahuje: 1a, 3, 6, 7)

Jídelní lístek dne 25.8.2026 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. gulášová s hov.masem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), knedlíky br. švestkové syp mákem
(obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9, 11, 13)

Varianta 2

PS3: pol. gulášová s hov.masem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), kuřecí maso s liškovou omáčkou
(obsahuje: 1a, 7), těstoviny DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Jídelní lístek dne 26.8.2026 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. klášterní (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), moravský brabec (obsahuje: 1a, 12), chlupaté knedlíky
DPS 230g (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 12, 13), zelí kyselé (obsahuje: 1a)

Varianta 2

PS3: pol. klášterní (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), vepřové medailonky (obsahuje: 1a, 10), hranolky,
tatarská omáčka 1 ks (obsahuje: 3, 10)

Jídelní lístek dne 27.8.2026 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. z kostí (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), svítek hráškový (obsahuje: 1a, 3, 7), vepřový guláš (obsahuje:
1a, 12), těstoviny DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Varianta 2

PS3: pol. z kostí (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), svítek hráškový (obsahuje: 1a, 3, 7), lívance s džemem
(obsahuje: 1a, 3, 7, 12)

Jídelní lístek dne 28.8.2026 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. italská bez masa (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuřecí roláda plněná 120g (obsahuje: 1a, 7, 12),
brambory, mléko pro kašovitou 100ml (obsahuje: 7), salát coleslaw (obsahuje: 1, 3, 7, 9, 10)

Varianta 2

PS3: pol. italská bez masa (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové maso po čínsku (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9,
12, 13), bulgur DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)



Jídelní lístek dne 29.8.2026 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. cibulačka (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Hovězí maso Irské (obsahuje: 1a, 12), houskové knedlíky
(obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 30.8.2026 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s nudlemi (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřový plátek přírodní žl+dia (obsahuje: 1a, 7),
brambory, salát mrkv. s jabl. a celerem (obsahuje: 9)

Jídelní lístek dne 31.8.2026 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. hlubocká (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), květák smažený (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), brambory,
tatarská omáčka 1 ks (obsahuje: 3, 10), fruko

Jídelní lístek dne 1.9.2026 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. ovarová s bramborem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), knedlíky kyn. s povidly syp. tvarohem
(obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 8, 11, 12, 13)

Varianta 2

PS3: pol. ovarová s bramborem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny zap.se špenátem a vepř.m.
(obsahuje: 1a, 3, 7)

Jídelní lístek dne 2.9.2026 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol.  s ovesnými vločkami (obsahuje: 1a, 1c, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), mletý řízek pečený (obsahuje: 1a, 1c, 1e,
3), brambory, máslo (obsahuje: 7), mléko pro kašovitou 100ml (obsahuje: 7), salát mrkvový

Varianta 2

PS3: pol.  s ovesnými vločkami (obsahuje: 1a, 1c, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), španělský ptáček (obsahuje: 1a, 3, 10), rýže
dušená  DPS+žl 230g

Jídelní lístek dne 3.9.2026 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s masem a kapáním (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuře na paprice (obsahuje: 1a, 7), houskové
knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)



Varianta 2

PS3: pol. s masem a kapáním (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), palačinky se zavařeninou (obsahuje: 1a, 3, 7,
12), kompot ovocný

Jídelní lístek dne 4.9.2026 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s vaječnou jíškou (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové maso na mraž.zelenině žl+dia (obsahuje:
1a, 7), brambory

Varianta 2

PS3: pol. s vaječnou jíškou (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), čočka na kyselo DPS  230g (obsahuje: 1a, 10),
uzené maso, salát zelný, čaj se sirupem

Jídelní lístek dne 5.9.2026 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol.  s mlhovinou (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuřecí maso přírodní žl+dia (obsahuje: 1a, 7),
brambory, salát okurkový

Jídelní lístek dne 6.9.2026 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zeleninová s bramborem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hovězí guláš (obsahuje: 1a, 12), houskové
knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Zmena jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


