
Jídelní lístek dne 18.5.2026 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s rýží a hráškem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), čočka na kyselo DPS  230g (obsahuje: 1a, 10), párek
ohřátý (obsahuje: 1a, 7, 10), okurka

Jídelní lístek dne 19.5.2026 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s masem a kapáním (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kaše rýžová s kakaem (obsahuje: 7), kompot
ovocný

Varianta 2

PS3: pol. s masem a kapáním (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), květák mozeček (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7),
brambory, máslo (obsahuje: 7), salát rajčatový

Varianta 3

PS3: pol. s masem a kapáním (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11)

Jídelní lístek dne 20.5.2026 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zeleninová jarní (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Mexický guláš vepřový (obsahuje: 1a, 9), těstoviny
DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Varianta 2

PS3: pol. zeleninová jarní (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Gnocchi s kuř. masem a špenátem (obsahuje: 1a, 3,
7, 12)

Jídelní lístek dne 21.5.2026 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. dýnová (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), faz. lusky na smet. s vepř. masem (obsahuje: 1a, 7),
brambory

Varianta 2

PS3: pol. dýnová (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), nudle sypané mákem (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 11),
kompot ovocný

Jídelní lístek dne 22.5.2026 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. bramborová skleněná (obsahuje: 1a, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), kuřecí maso po čínsku (obsahuje: 1a,
3, 6, 7, 9, 12, 13), rýže dušená  DPS+žl 230g

Varianta 2

PS3: pol. bramborová skleněná (obsahuje: 1a, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), brambory, hermelín smažený
(obsahuje: 7), tatarská omáčka 1 ks (obsahuje: 3, 10)



Jídelní lístek dne 23.5.2026 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. italská bez masa (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), sekaná hotová ohřátá 120g (obsahuje: 1a, 1b, 1d,
1e, 3), bram. štouch. škr. s pažitkou DPS 250g, máslo (obsahuje: 7)

Jídelní lístek dne 24.5.2026 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s vaječnou jíškou (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. pečeně po myslivecku (obsahuje: 1a, 7, 9, 10,
12), houskové knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 25.5.2026 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zabijačková (obsahuje: 1a, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), květák mozeček (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7),
bram. štouch. škr. s pažitkou DPS 250g, máslo (obsahuje: 7), salát rajčatový

Jídelní lístek dne 26.5.2026 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. hlubocká (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), buchty s tvarohem (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 12)

Varianta 2

PS3: pol. hlubocká (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. pečeně znojemská (obsahuje: 1a), rýže dušená  DPS+
žl 230g

Jídelní lístek dne 27.5.2026 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zeleninová pražená s vejcem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřový záhorácký závitek (obsahuje:
1a, 12), bram. knedlíky (obsahuje: 1a, 3)

Varianta 2

PS3: pol. zeleninová pražená s vejcem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rybí filé smažené (obsahuje: 1a, 1c, 1e,
3, 4), brambory, mléko pro kašovitou 100ml (obsahuje: 7), máslo (obsahuje: 7), salát porkový (obsahuje: 2, 3, 7,
10)



Jídelní lístek dne 28.5.2026 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. česnekový krém s krutony (obsahuje: 1, 1a, 1d, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Maminčino kuře s těst. a žamp DPS
(300g) (obsahuje: 1a, 3, 7), salát rajčatový

Varianta 2

PS3: pol. česnekový krém s krutony (obsahuje: 1, 1a, 1d, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), bram. šišky s mákem (obsahuje: 1a,
3, 6, 7, 11), kompot ovocný

Jídelní lístek dne 29.5.2026 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s játrovými knedlíčky (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), vejce (obsahuje: 3), koprová
omáčka (obsahuje: 1a, 7), brambory

Varianta 2

PS3: pol. s játrovými knedlíčky (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), rizoto s hlívou ústřič. a zeleninou
300g (obsahuje: 7), salát okurkový

Jídelní lístek dne 30.5.2026 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s nudlemi (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuřecí maso se sýr. omáčkou (obsahuje: 1a, 7), těstoviny
DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Jídelní lístek dne 31.5.2026 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s krupicovými noky (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřová pečeně selská (obsahuje: 1a, 12), bram.
knedlíky (obsahuje: 1a, 3), zelí kyselé (obsahuje: 1a)

Zmena jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


