Jidelni listek dne 13.7.2026 - pondéli
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. zeleninova prazena s vejcem (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), salam opeceny, fazole na kyselo DPS
230g (obsahuje: 1a), okurka

Jidelni listek dne 14.7.2026 - utery
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. rychld s masem a vejcem (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), bram. Sisky s makem (obsahuje: 13, 3, 6, 7,
11), kompot ovocny

Varianta 2

PS3: pol. rychld s masem a vejcem (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), brambory, mlety fizek peceny (obsahuje:
1a, 1c, 1e, 3), maslo (obsahuje: 7), salat mrkvovy

Jidelni listek dne 15.7.2026 - stfeda
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s krupici a vejcem (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. svickova na smetané (obsahuje: 1a, 7, 9, 10),
houskové knedliky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Varianta 2

PS3: pol. s krupici a vejcem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), smazZeny kureci fizek v tésticku (obsahuje: 13, 3,
7), brambory, mléko pro kasovitou 100ml (obsahuje: 7), maslo (obsahuje: 7), salat porkovy (obsahuje: 1, 3,7, 9,
10)

Jidelni listek dne 16.7.2026 - ¢tvrtek
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. drstkova (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), rizoto s vepf. masem a zeleninou (obsahuje: 7), cervena
fepa

Varianta 2

PS3: pol. drstkova (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), Svestkové knedliky s makem skr. (obsahuje: 13, 3, 6, 7,
11)

Jidelni listek dne 17.7.2026 - patek
Obeéed
Varianta 1

PS3: pol. drozd. noky (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3,4, 6, 7,9, 10, 11, 12), téstoviny po milansku se Sunkou (obsahuje:
1a, 3,7)

Varianta 2

PS3: pol. drozd. noky (obsahuje: 13, 1c, 1e, 3,4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), koprova omacka (obsahuje: 1a, 7), vejce
(obsahuje: 3), brambory



Jidelni listek dne 18.7.2026 - sobota
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. dynova (obsahuje: 1, 13, 3,4, 6, 7,9, 10, 11, 12), vepfové na Zampionech (obsahuje: 1a), ryZe dusena
DPS+zl 230g

Jidelni listek dne 19.7.2026 - nedéle
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s kapanim (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), karlovarska veprova kotleta (obsahuje: 1a, 3, 7),
brambory

Jidelni listek dne 20.7.2026 - pondéli
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s jatrovymi knedlicky (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11, 12), kvétakovy mozecek (obsahuje: 1a,
1c, 1e, 3, 7), brambory, maslo (obsahuje: 7), salat raj¢atovy

Jidelni listek dne 21.7.2026 - utery
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. z veprovych kolen s téstovinou (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), livance s dzemem (obsahuje: 13, 3, 7,
12)

Varianta 2

PS3: pol. z veprovych kolen s téstovinou (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), veprové medailonky (obsahuje: 1a,
10), brambory, zelenina dusena

Jidelni listek dne 22.7.2026 - stfeda
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s mlhovinou (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), gulas segedinsky (obsahuje: 1a, 7), houskové knedliky
(obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Varianta 2

PS3: pol. s mlhovinou (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepr. jatra dus. na slaniné (obsahuje: 1a), ryze dusena
DPS+zl 230g

Jidelni listek dne 23.7.2026 - ctvrtek
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. masova husta (obsahuje: 13, 3,4, 6, 7,9, 10, 11), veprové maso pecené (obsahuje: 1a), brambory,
Spenat (obsahuje: 13, 3, 7, 12)



Varianta 2
PS3: pol. masova husta (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), nudle sypané makem (obsahuje: 13, 3, 6, 7, 11),
kompot ovocny

Jidelni listek dne 24.7.2026 - patek
Obéd
Varianta 1
PS3: pol. zeleninova jarni (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), flicky se Sunkou (obsahuje: 1a, 3, 7), salat mrkvovy s
kukufici
Varianta 2

PS3: pol. zeleninova jarni (obsahuje: 13, 3,4, 6, 7, 9, 10, 11), ¢ocka na kyselo DPS 230g (obsahuje: 1a, 10), parek
opeceny (obsahuje: 1a, 7, 10), okurka

Jidelni listek dne 25.7.2026 - sobota
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. Zemlova (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), rizoto s vepf. masem (obsahuje: 7), rajce

Jidelni listek dne 26.7.2026 - nedéle
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. zeleninova s bramborem (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kufeci stehno pecené (obsahuje: 1a, 7),
brambory, okurka

Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvalil



