Jidelni listek dne 10.8.2026 - pondéli
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s ryzZi (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), leCo se salamem (obsahuje: 3), parek ohraty (obsahuje: 13, 7,
10), brambory

Jidelni listek dne 11.8.2026 - utery
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s masem a nudlemi (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), buchty s povidly (obsahuje: 13, 3, 6, 7, 8, 11, 12,
13)

Varianta 2

PS3: pol. s masem a nudlemi (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kralik peceny na zeleniné stehno 1ks (obsahuje:
1a, 9), brambory

Jidelni listek dne 12.8.2026 - stfeda
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. celerova (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rizoto s vepf. masem a zeleninou (obsahuje: 7), salat
michany

Varianta 2

PS3: pol. celerova (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), Gnocchi s kuf. masem a Spenatem (obsahuje: 1a, 3, 7, 12)

Jidelni listek dne 13.8.2026 - ctvrtek
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. dietni masova hustd (obsahuje: 13, 3, 6, 7, 9), hovézi gulds (obsahuje: 1a, 12), houskové knedliky
(obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Varianta 2
PS3: pol. masova husta (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Zemlovka s jablky (obsahuje: 13, 3, 6, 7, 9, 10, 12)

Jidelni listek dne 14.8.2026 - patek
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. kvétakova (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), téstoviny po milansku DPS 330 g (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9,
10, 11)

Varianta 2

PS3: pol. kvétakova (obsahuje: 14, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepr platek zapec se syrem (obsahuje: 1a, 7), brambory,
maslo (obsahuje: 7), salat ledovy



Jidelni listek dne 15.8.2026 - sobota
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. rajska s drobenim (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), veprové kostky na zeleniné (obsahuje: 1a, 7), ryze
dusend DPS+zl 230g

Jidelni listek dne 16.8.2026 - nedéle
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s kapanim (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kufeci stehno uzené, brambory, maslo (obsahuje: 7),
okurka

Jidelni listek dne 17.8.2026 - pondéli
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. dietni hlubocka (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rybi filé na bylinkach (obsahuje: 13, 4, 6, 7, 9, 10,
11), brambory, maslo (obsahuje: 7), salat rajcatovy

Jidelni listek dne 18.8.2026 - utery
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. bramborova s masem (obsahuje: 1a, 1b, 3,4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), pov. tasticky z br. tésta syp. strouh.
(obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3,6, 7, 8,11, 12, 13)

Varianta 2

PS3: pol. bramborova s masem (obsahuje: 1a, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), ¢ufta v rajské om. (obsahuje: 1a, 3, 7),
ryze dusend DPS+Zl 230g

Jidelni listek dne 19.8.2026 - stfeda
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s kapanim (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Holandsky fizek (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), brambory,
mléko pro kasovitou 100ml (obsahuje: 7), maslo (obsahuje: 7), salat coleslaw (obsahuje: 1, 3, 7, 9, 10)

Varianta 2

PS3: pol. s kapanim (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), tést. s Cernou ¢ockou, zel. a kuf. masem (obsahuje: 1a, 3,
6,7,9,10,11)

Jidelni listek dne 20.8.2026 - ctvrtek
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s masem a ryZi (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepfova pecené ruska (obsahuje: 1a, 7, 9, 10, 12),
houskové knedliky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)



Varianta 2
PS3: pol. s masem a ryZi (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), nudle DPS 290g sypané makem 15g (obsahuje: 1a, 3,
6, 7, 11), kompot ovocny

Jidelni listek dne 21.8.2026 - patek
Obed
Varianta 1

PS3: pol. dynova (obsahuje: 1, 13, 3,4, 6,7, 9, 10, 11, 12), Mamincino kufe s tést. a Zamp DPS (300g) (obsahuje:
13, 3,7)
Varianta 2

PS3: pol. dynova (obsahuje: 1, 13, 3,4, 6, 7,9, 10, 11, 12), kvétdk mozecek (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), brambory,
maslo (obsahuje: 7), saladt okurkovy

Jidelni listek dne 22.8.2026 - sobota
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. zeleninova s bramborem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), veptfové na zampionech (obsahuje: 1a),
téstoviny DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Jidelni listek dne 23.8.2026 - nedéle
Obéd
Varianta 1

PS3: pol. s krupicovymi noky (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), veprova pecené selska (obsahuje: 1a, 12), bram.
knedliky (obsahuje: 1a, 3), zeli kyselé (obsahuje: 1a)

Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvilil



