Jidelni listek dne 9.3.2026 - pondéli
Obéd
Varianta 1

PS2: pol. zeleninova prazena s vejcem (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), brambory, dietni kvétdk mozec. se
zeleninou (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), maslo (obsahuje: 7), salat rajcatovy Zl+dia

PS92: pol. zeleninova praZzena s vejcem (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), brambory, dietni kvétak mozec. se
zeleninou (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), maslo (obsahuje: 7), salat rajcatovy Zl+dia

Jidelni listek dne 10.3.2026 - utery
Obéd
Varianta 1
PS2: pol. Zemlova (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), ¢ufta v rajské om. (obsahuje: 1a, 3, 7), ryZze dusena DPS+Zl
230g
PS92: pol. Zemlova (obsahuje: 143, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), ¢ufta v rajské om. (obsahuje: 1a, 3, 7), ryZe dusena DPS+iZI
230g

Jidelni listek dne 11.3.2026 - stfeda
Obéd
Varianta 1

PS2: pol. celerova Zl.+dia 250ml (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), franc. bram. se Sunkou (obsahuje: 3, 7),
kompot ovocny

PS92: pol. celerova Zl.+dia 250ml (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), franc. bram. se Sunkou (obsahuje: 3, 7),
kompot ovocny dia

Jidelni listek dne 12.3.2026 - ctvrtek
Obéd
Varianta 1

PS2: pol. bramborova s masem Zl+dia 250ml (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. pecené pfirodni (obsahuje:
1a, 7), houskové knedliky dietni (obsahuje: 13, 1d, 3, 7)

PS92: pol. bramborova s masem Zl+dia 250ml (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. pecené ptirodni (obsahuje:
1a, 7), houskové knedliky dietni (obsahuje: 13, 1d, 3, 7)

Jidelni listek dne 13.3.2026 - patek
Obéd
Varianta 1
PS2: pol. dietni italska bez masa (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), mlety fizek duseny 1ks (obsahuje: 1a, 1c, 1e,
3, 7), brambory, maslo (obsahuje: 7), kompot ovocny
PS92: pol. dietni italskd bez masa (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), mlety fizek duseny 1ks (obsahuje: 1a, 1c,
le, 3, 7), brambory, maslo (obsahuje: 7), kompot ovocny dia



Jidelni listek dne 14.3.2026 - sobota
Obéd
Varianta 1

PS2: pol. kminova s vajickem dietni (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rizoto s vepi. masem a zeleninou dietni
(obsahuje: 7), ¢ervena fepa

PS92: pol. kminova s vajickem dietni (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), rizoto s vepf. masem a zeleninou dietni
(obsahuje: 7), ¢ervena fepa

Jidelni listek dne 15.3.2026 - nedéle
Obéd
Varianta 1
PS2: pol. s nudlemi (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), tatranska kotleta- Zl. dia (obsahuje: 7), brambory
PS92: pol. s nudlemi (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), tatranska kotleta- Zl. dia (obsahuje: 7), brambory

Jidelni listek dne 16.3.2026 - pondéli
Obéd
Varianta 1
PS2: pol. s krupici a vejcem (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rybi treska s bylinkami 1ks (obsahuje: 13, 4, 7),
maslo (obsahuje: 7), brambory, saldt z ¢inského zeli Zl.+dia
PS92: pol. s krupici a vejcem (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rybi treska s bylinkami 1ks (obsahuje: 13, 4, 7),
maslo (obsahuje: 7), brambory, saldt z ¢inského zeli Zl.+dia

Jidelni listek dne 17.3.2026 - utery
Obeéed
Varianta 1

PS2: pol. gul. s hov.masem Zl.+dia 250ml (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Zemlovka s jablky (obsahuje: 1a, 3,
6,7,9,10,12)

PS92: pol. gul. s hov.masem Zl.+dia 250ml (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Zemlovka se steril. jablky dia
(obsahuje: 14, 3, 6, 7,9, 10)

Jidelni listek dne 18.3.2026 - stfeda
Obéd
Varianta 1

PS2: pol. s ovesnymi vlockami Zl.+dia 250ml (obsahuje: 1a, 1c, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), mlety fizek duseny 1ks
(obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), brambory, mléko pro kasovitou 100ml (obsahuje: 7), maslo (obsahuje: 7), kompot
ovocny
PS92: pol. s ovesnymi viockami Zl.+dia 250ml (obsahuje: 13, 1c, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), mlety fizek duseny 1ks
(obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), brambory, mléko pro kasovitou 100ml (obsahuje: 7), maslo (obsahuje: 7), kompot
ovocny dia



Jidelni listek dne 19.3.2026 - ctvrtek
Obéed
Varianta 1
PS2: pol. masova s drobenim (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepfové na smetané zl+dia (obsahuje: 13, 3, 6,
7, 9), houskové knedliky dietni (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)
PS92: pol. masova s drobenim (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), veprové na smetané Zl+dia (obsahuje: 13, 3, 6,
7, 9), houskové knedliky dietni (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jidelni listek dne 20.3.2026 - patek
Obéd
Varianta 1
PS2: pol. s mlhovinou (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), bram. gulas se salamem Zl.+dia vecC. (obsahuje: 1a, 7),
pecivo (obsahuje: 1a, 3, 7)
PS92: pol. s mlhovinou (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7,9, 10, 11), bram. gulas se salamem Zl.+dia vec. (obsahuje: 1a, 7),
pecivo (obsahuje: 1a, 3, 7)

Jidelni listek dne 21.3.2026 - sobota
Obéd
Varianta 1
PS2: pol. hraskovy krém (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kufeci kostky na zeleniné (obsahuje: 1a, 7), brambory

PS92: pol. hraskovy krém (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kureci kostky na zeleniné (obsahuje: 1a, 7),
brambory

Jidelni listek dne 22.3.2026 - nedéle
Obéd
Varianta 1

PS2: pol. zeleninova s bramborem Zl+dia 250ml (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), veprovy gulas debrecinsky Zl+
dia 100g masa (obsahuje: 1a, 7, 10), houskové knedliky dietni (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

PS92: pol. zeleninova s bramborem Zl+dia 250ml (obsahuje: 13, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), veprovy gulas debrecinsky ZI
+dia 100g masa (obsahuje: 1a, 7, 10), houskové knedliky dietni (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Zmena jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval Schvalil



