
Jídelní lístek dne 8.4.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s rýží 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), fazolový kotlík s klobásou (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9, 10,
12), chléb 2 plátky (obsahuje: 1a, 1d), moučník náš perník 1ks (obsahuje: 1a, 3, 5, 6, 7, 9, 10, 11)

Jídelní lístek dne 9.4.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. masová hustá 250g (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9), nudle DPS 290g sypané tvarohem 50 g (obsahuje: 1a, 3,
7), kompot ovocný 160g

Varianta 2

PS3: pol. masová hustá 250g (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9), guláš segedínský 100g masa (obsahuje: 1a, 7), houskové
knedlíky 5 plátků (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 10.4.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s krupicovými noky 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), čufta v rajské omáčce 150ml (obsahuje:
1a, 3, 7), rýže dušená  DPS+žl 230g (obsahuje: 7)

Varianta 2

PS3: pol. s krupicovými noky 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), knedlíky br. plněné uzeným ze směsi
(obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13), zelí kyselé dušené-příloha 120g (obsahuje: 1a)

Jídelní lístek dne 11.4.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s masovými knedlíčky 250ml (obsahuje: 1, 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), kuře na paprice
(obsahuje: 1a, 7), houskové knedlíky 5 plátků (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Varianta 2

PS3: pol. s masovými knedlíčky 250ml (obsahuje: 1, 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), škubánky (škr.)300g s
mákem (obsahuje: 1a, 6, 7, 11), kompot ovocný 160g

Jídelní lístek dne 12.4.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s nudlemi 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), brokolice smažená 250g (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3,
7), brambory škr.  DPS 230g, tatarská omáčka 1 ks (obsahuje: 3, 10)



Jídelní lístek dne 13.4.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. žemlová 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřová pečeně cikánská ze steril.leča (obsahuje:
1a, 12), těstoviny DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Jídelní lístek dne 14.4.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. vločková 250ml (obsahuje: 1, 1a, 1c, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hovězí svíčková na smetaně 150ml (obsahuje:
1a, 7, 9, 10), houskové knedlíky 5 plátků (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 15.4.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s krupicí a vejcem 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), zapékaná kapusta s uzeným masem
(obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7, 12), brambory škr.  DPS 230g, máslo na maštění 15g (obsahuje: 7)

Jídelní lístek dne 16.4.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. hrachová se salámem 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), rýžový nákyp s ovocem oběd
(obsahuje: 3, 7)

Varianta 2

PS3: pol. hrachová se salámem 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), čevabčiči s cibulí a hořčicí 2ks
(obsahuje: 1a, 3, 7, 10), brambory škr.  DPS 230g, máslo na maštění 15g (obsahuje: 7)

Jídelní lístek dne 17.4.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. bramborová jarní  250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuřecí stehno pečené 1ks (obsahuje: 1a,
7), rýže dušená s hráškem DPS 230g

Varianta 2

PS3: pol. bramborová jarní  250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), Hovězí maso Irské (obsahuje: 1a, 12),
houskové knedlíky 5 plátků (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 18.4.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zelnačka naše 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), těstoviny po italsku s vepř. masem DPS 230 g
(obsahuje: 1a, 3, 7)



Jídelní lístek dne 19.4.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zeleninová s bramborem 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), prejt  140g (obsahuje: 1),
brambory škr.  DPS 230g, máslo na maštění 15g (obsahuje: 7), zelí kyselé dušené-příloha 120g (obsahuje: 1a)

Jídelní lístek dne 20.4.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. sýrová 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hovězí maso vařené, rajská omáčka (obsahuje: 1a),
houskové knedlíky 5 plátků (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 21.4.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s krupicovými noky žl.+dia 250ml (obsahuje: 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové maso pečené (obsahuje:
1a), bram. knedlíky DD 6 plátků (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13), špenát dušený 130g (obsahuje: 1a, 3, 7, 12)

Zmena jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


