
Jídelní lístek dne 22.4.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. kmínová s vajíčkem 250 ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), párek opečený 150g (obsahuje: 1a, 7,
10), fazole na kyselo DPS 230g (obsahuje: 1a)

Jídelní lístek dne 23.4.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. brokolicový krém 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. pečeně štěpánská (obsahuje: 1a, 3),
těstoviny DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Varianta 2

PS3: pol. brokolicový krém 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), buchty s povidly (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 8,
11, 13)

Jídelní lístek dne 24.4.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s kapáním 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), sekaná pečeně 100g (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7,
12), bram. salát s marinádou (obsahuje: 2, 3, 7, 10)

Varianta 2

PS3: pol. s kapáním 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), moravský brabec 120g (obsahuje: 1a, 12),
chlupaté knedlíky DPS 230g (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 12, 13), zelí kyselé dušené-příloha 120g (obsahuje: 1a)

Jídelní lístek dne 25.4.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. frankfurtská se salámem 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové maso pečené (obsahuje:
1a), brambory škr.  DPS 230g, mrkev dušená 150g (obsahuje: 1, 1a, 6, 7, 9, 10, 11)

Varianta 2

PS3: pol. frankfurtská se salámem 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), duk. buchtičky s krémem dia
(obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13)

Jídelní lístek dne 26.4.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. drožd. noky 250ml (obsahuje: 1, 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), franc. brambory se šunkou
(obsahuje: 3, 7), salát rajčatový s okurkou žl 160g



Jídelní lístek dne 27.4.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s nudlemi 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové na žampionech (obsahuje: 1a),
houskové knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 28.4.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. hráškový krém 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), pernštejnský kotlet (obsahuje: 1a), bulgur
DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Jídelní lístek dne 29.4.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. horácká 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), čočka na kyselo DPS  230g (obsahuje: 1a, 10),
uzené maso bez kosti 100g, okurka sterilovana 1ks

Jídelní lístek dne 30.4.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. houbová krémová 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rizoto s vepřovým masem 300g
(obsahuje: 7), salát mrkvový s jablíčkem 150g

Varianta 2

PS3: pol. houbová krémová 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), povidlové taštičky z br. těsta syp.
strouh.5-6ks (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 6, 7, 8, 11, 13)

Jídelní lístek dne 1.5.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zel. s bram. a masem 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), smažený vepřový řízek 100g
(obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3), brambory škr.  DPS 230g, mléko pro kašovitou 100ml (obsahuje: 7), máslo na maštění
15g (obsahuje: 7), kompot ovocný

Jídelní lístek dne 2.5.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. mrkvová krém. s krutony 250ml (obsahuje: 1, 1a, 1d, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hovězí maso vařené, křenová
omáčka 150ml (obsahuje: 1a, 7, 12), houskové knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Varianta 2

PS3: pol. mrkvová krém. s krutony 250ml (obsahuje: 1, 1a, 1d, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), palačinky se zavařeninou
(obsahuje: 1a, 3, 7, 12)



Jídelní lístek dne 3.5.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. špenátová 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuřecí stehno uzené 1ks, bramborové halušky
DPS 220g (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13), sádlo a cibulkou na maštění 15g (obsahuje: 1a), zelí kyselé dušené-příloha
120g (obsahuje: 1a)

Jídelní lístek dne 4.5.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s krupicí a vejcem 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové maso pečené (obsahuje: 1a),
brambory škr.  DPS 230g, kapusta dušená (obsahuje: 1a, 12)

Jídelní lístek dne 5.5.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. zeleninová s bramborem 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. pečeně zbojnická (obsahuje:
1a, 12), houskové knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Zmena jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


