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VazZeni Ctenafi,

V dnesSnim uvodniku bych
Vas rada seznamila s jed-
nou z nejvétsSich akci letos-
niho roku. Bude to rozSife-
ni kapacity nasich sluzeb,
a to navySeni  kapacity
DZR o 12 luZzek a zaroven
rozSifeni kapacity OPS o
2 lGzka. Prostory pro tuto
kapacitu vzniknou pfemis-
ténim administrativniho
zazemi zafizeni (modré
patro) do pudnich prostor,
ktere budou stavebné

Uvodnik
upraveny a modernizovany
tak, aby spliiovaly vSech-

Ny provozni a bezpecnost-
2 ni pozadavky. Bude to 6
- dvoullzkovych pokoju se

socialnim zazemim pro do-
mov se zvlastnim rezimem
a 2 jednoliuzkové pokoje
pro odlehCovaci pobytovou
sluzbu. Dale zde bude za-
zemi pro personal, sklady
Cistého a Spinavého pra-
dla, Cistici mistnost a dalSi
prostory. Tim bude mozné
zvySit dostupnost péce,
snizit ¢ekaci Ihaty a zajis-
tit odpovidajici podporu ro-
dinam, které pecCuji o sveé
blizké v domacim prostredi
a potfebuji odlehceni.

Planované stavebni upra-
vy zacnou koncem dubna
2026, a to upravou pudy
pro administrativni ¢ast do-
mova pro seniory. Koncem
roku 2026 se administrati-
va pfesune do zrekonstru-
ovanych prostor. V lednu

2027 se zacCne s upravou
prostor pro zvyS$eni kapa-
city domova se zvlastnim
rezimem pro klienty s de-
menci a prostory pro odleh-
covaci pobytovou sluzbu.
Konec rekonstrukce téchto
prostor se planuje na letni
meésice roku 2027.

Véfime, Ze vSe zvladneme
s co nejvétsim komfortem
pro nasSe stavajici klienty.
Budeme se snazit klien-
tdm toto obdobi co nejvice
ulehCit a vyjednavame s
realizatorem stavby za ja-
kych podminek bude stav-
ba probihat. O vSem Vas
budu informovat na pra-
videlnych schuzkach a na
informacnich nasténkach v
domové pro seniory.

S pranim pevného zdravi
a klidnych dnu

Vase Magdalena Kufrova,
feditelka SSMHB

Co vSechno se u nas déje

Za posledni tfi mésice
jsme si s naSimi klienty uzi-
li opravdu pestry program
plny zazitku.

Nechybélo zabavné kouzel-
nické vystoupeni, kde kou-
zelnik zapojil nejen naSe
klienty, ale i zaméstnance
— dokonce i naSi recepc-
ni ,vykouzlil® do vzduchu a
pani feditelce vloZil ruce do
gilotiny... nastésti vSe dob-
fe dopadlo.

Oslavili jsme také masopust
— v maskach, za doprovodu
hudby, s dobrou naladou,
nechybéla tladenka, pivo
ani sladké koblizky.
Nedavno jsme spolecné pfi-
vitali jaro pfi krasné floris-

tické akci, kde si klienti tvo-
fili, dostali kyti¢ky a uZzili si i
zajimavou botanickou pfed-
nasku.

Kromé téchto vétSich akci
je nas kazdodenni program
opravdu bohaty. Pofadame
pfednasky, vafime i peCeme
podle pfani klientd — vel-
kym hitem je domaci kynuta
buchta

Vénujeme se pracovni tera-
pii — pracujeme se dfevem,
papirem, latkami i pfirodni-
mi materialy, tvofime kera-
miku a peCujeme o zahradu.
Nechybi trénovani paméti,
skupinové predcitani, pfiro-
dopisna promitani ani muzi-
koterapie.

Pfipravujeme také vylety po
okoli a pfi hezkém pocasi
pfesouvame aktivity do nasi
krasné zahrady.

Velmi si vazime i spolupra-
ce se Skolkami a krajskou
knihovnou, ktera nam pfina-
Si dalsi mila setkani.

U nas to zkratka Zije kazdy
den

Lehmannova,

Pospichalova,

aktivizaéni pracovnice
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Za okny se pomalu probouzi
jaro a po mrazivych dnech se
k nam nesméle prodiraji prvni
slunecni paprsky. Vanocni vy-
zdobu nahradila ta jarni, kterou
si klienti sami vyrobili. BE€hem
pravidelnych aktivit, jako je pe-
Ceni dezertl ke kavé, trénovani
paméti a procviCovani motoric-
kych dovednosti, zbyl ¢as i na
oslavu kulatych narozenin jed-
né z klientek DS. Néktefi klienti
se zucCastnili také masopustni-
ho veseli na Domové pro seni-
ory Reynkova. Jednou tydné k
nam pravidelné dochazi dobro-
volnice pani Kodrlova se svym
psim partakem Montym, coz je
pro klienty vzdy vitané zpestre-
ni a takova mala forma canis-

Jaro v DS VysSina

terapie.
Vzdy, kdyz nam to pocasi dovoli
vyrazime do zahrady. S radosti
si vSimame kazdé kytiCky a ka-
zdého zeleného listeCku, jenz
zveéstuji, Zze jaro uz je opravdu
tady. Jsou to pfijemné chuvile,
kdy nastavujeme tvar slunicku
a v ramci reminiscence vzpomi-
name, co je vSe tfeba udélat na
zahradce, kdyzZ se pfiroda pro-
bouzi ze zimniho spanku. Uz
se nemuUzeme dockat az zabo-
fime ruce do hliny a spole¢né
si 0sazime nas vyvyseny zahon
v zahradé. Tak tedy vitej jaro!
Prejeme vSem krasné slunecné
dny.
Pavlina Hoferova,
DS Vysina

Zima pomalu odchazi, slunic-
ko uz neni tak nizko a stude-
né, venku zacina vonét hlina
a ptaci prozpévuji. Jaro neni
zacatek zivota, ale dukaz, ze
nadéje se umi vracet. TiSe a
zlehounka.

V naSem stacionafi jsem si
zimu zpfijemniovali c¢tenim
pfibéht, pecenim dobrot,
teplym Cajem, pisniCkami a
vzpominanim.

Kazdé rano si protahneme
télo kratkou rozcviCkou, pfi
které si i zpivame.

Jaro prichazi
DalSi denni aktivity se odvi-
ji od nalady klientu. Hrajeme
hry, lustime kfizovky, vyrabi-
me rdzné vyrobky, chodime
na prochazky na domov na
Amose a na vyborné kaféo z
automatu.
V téchto dnech se chysta-
me na Velikonoce, stacionar
jsme si jarné vyzdobili, bude-
me peéct mazanec a jidase.
Cteme a povidame si o veli-
konocCnich tradicich.
Na duben mame v planu Ca-
rodéjnicky den.

Klienty potéSime opékanim
Spekacku, nealko pivem a
spoleénym zpivanim oblibe-
nych pisni.
AZ nam pocasi dovoli a slu-
nicko bude mit veétsi silu,
zactneme opét chodit na pro-
chazky, ven, do zahrady na-
Seho domova.
Tiha zimy, ktera se drzela v
téle i mysSlenkach pomalu od-
chazi a my se i s nasSimi kli-
enty téSime na vSe, co nam
jaro pfinese.

Martina Vankova
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Hodnoceni nasich sluzeb

V ramci zvySovani kvality
poskytovanych socialnich
sluzeb probiha kazdorocné
hodnoceni jednotlivych soci-
alnich sluzeb. V nasSem zafi-
zeni jsou poskytovany sluzby
Domov pro seniory, Domov
se zvlastnim rezimem a Od-
lehCovaci pobytova sluzba. V
meésici unoru probéhlo hod-
noceni pobytové sluzby Do-
mov pro seniory za rok 2025.
kapacita této sluzby je 98 kli-
entd.

Pro hodnoceni
dotaznikovou metodu.

pouzivame
Do-

tazniky jsou rozdany vSem
klientim, vyuzivajicich tuto
sluzbu, rodinnym pfislusni-
kim, dobrovolnikim, ktefi
travi volny ¢as s naSimi kli-
enty. Klientim bylo rozdano
91 dotaznikl, byli to klienti,
ktefi v roce 2025 vyuzivali
sluzbu, navratnost byla vyso-
ka 60 dotaznikli. Rodinnym
pfislusnikim bylo rozdano
79 dotaznikl z toho se nam
vratilo 62 dotaznikl. Dale vy-
uzivame zpétnou vazbu od
stazistl, ktefi v daném roce
v zafizeni absolvovali praxi.

Dulezité jsou i stiznosti a po-
dékovani rodin a klientd za
poskytovanou sluzbu.
Vyhodnoceni dotaznikd a
stanoviska na jednotlivé pfi-
pominky jsou zavéSeny na
nasténkach na jednotlivych
patrech.
Moc dékujeme za ochotu a
vstficnost pfi vyplfiovani do-
taznikd, které nam pomahaji
zvySovat kvalitu poskytované
sluzby.

Jana Hlouskova

Maji se bat do budoucna
seniofi v domové duchodcu
zdrazovani pfipravovaného
stravovani? Ano! Kvalita po-
travin je zavisla na naSich
a evropskych zemeédélcich,
ktefi se brani dovozu ne-
kvalitnich produktl, kde bez
omezeni a kontroly jsou po-
davany hormony a antibiotika

Komentar

k rychlému ristu. V Evropé
jsou mnohem pfisnéjsi nor-
my a to je dllezité pro spo-
tfebitele. Stavajici situace
tomu vSeobecné nasvédcuje,
viz. smlouvy v EU. Co jesté
muzeme ocekavat? Vydaje
na elektfinu! Ridi nas Lipska
energeticka burza, ktera nam
diktuje vysSi elektfiny v neu-

nosnych. CR ov8em vyvazi
levnou elektfinu do Rakous-
ka a Némecka z Jaderné
elektrarny Temelin. Ukolem
nasi nové vlady je nutné tuto
situaci urychlené napravit ke
spokojenosti obyvatel Ceské
Republiky.

Drahomira Hejkalova
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Sluzby délaji lidé, nikoliv barak

K domovu pro seniory v Ha-
vlickové Brodé pfijizdim pres
smyslovou zahradu. Toho €asu
jesté spici pod snéhovou pefi-
nou. U vchodu mé zaregistruje
koCka, ktera vylezla z roztomi-
lého domecku kousek od oby-
dlené kralikarny. Hned mam
pocit, Ze jsem na misté, kde
se mi bude libit. Zatim se sice
necitim ve véku, Ze bych se tu
mél zabydlet, ale o hodinu poz-
déji mé jedna pani ujiStovala,
Ze tam budu spokojeny. Tézko
tedy hledat lepSi reklamu, kdyz
si myslela, Zze nemluvi s redak-
torem, ale novym klientem.

V tom, Ze mduj prvotni dojem
nebyl mylny, mé utvrdilo na-
sledujici setkani a prohlidka
s pani Magdalenou Kufrovou,
ktera zde pusobi jako feditelka
Socialnich sluzeb mésta Ha-
vlickav Brod. Pfed c¢tyfiadva-
ceti lety zde zacCinala jako so-
cialni pracovnice, a jejim cilem
byla nejen zminéna zahrada,
ale predevSim posun kvality
sluzeb na souCasnou uroven.
Mezi seniory v Havlickové Bro-
dé jsem nezavital nahodou.
Jednak zde provozuji Taxik
Maxik a zaroven se zde ode-
hrava projekt Pfeplavme svuj
La Manche, oboje s podporou

Konta Bariéry. ,Taxik Maxik
svazi obCany mésta v senior-
ském véku k lékafum, na kul-
turni akce a podobné. Nékteré
také svazi k nam do denniho
stacionafe a ja uz troSku pla-
nuji, aby vic zajizdél do okol-
nich obci a také o vikendech,
protoZe to je potfeba,” vysvét-
luje pani feditelka Kufrova.

Denni stacionar je misto, kam
lidé pfijizdéji, aby zde pfijemné
travili volny Cas ve spolecnosti
ostatnich a zaroven s aktivi-
zacnimi i terapeutickymi Cin-
nostmi. Podle jednoho z klien-
tu, ktery pravé sedi u stolku s
kamaradem a Cte noviny, je tu
hlavné proto, Ze byt pofad sam
v domku za méstem je ubije-
jici. Ve svych Sestaosmdesati
pUsobi velmi vitaln&. Rada lidi
zde ma vSak uz i stareckou
demenci. Kolem dalSich stolkU
sedi hlou¢ky seniorl, kterym
se vénuje sympaticky perso-
nal, v némz drtivé prevazuji
Zeny. Pfistup je hodné indivi-
dualni. Pfipravuji program, v
némz se hodné uplatnuji prvky
arteterapie, tfeba v keramické
dilné. K dispozici je i fyziotera-
pie. Jindy staci pouhé poseze-
ni a rozhovor. Atmosféru pod-
barvuje televize, v niz bézi film

ze sedmdesatych let. Panové
pry preferuji olympiadu, ale
zrovna se podle nich nezavodi
v nicem zajimavém.

Pobytové sluzby
Denni stacionaf je ale pou-
ze jednou z Cetnych sluzeb.
NejvétsSi z nich je domov pro
seniory s kapacitou 131 mist.
,LOsmdesat Sest z nich jsou
jednoltizkové pokoje, Sest je
dvoultzkovych, tfeba pro man-
zelské pary. Dvacet osm lUzek
mame v domové se zvlastnim
rezimem pro lidi s demenci a
pét pro odlehCovaci sluzby.
Mam velkou radost, ze tak dr-
tivé prevazuji jednoltzaky. Ta-
kovy pomér neni vibec bézny,
dokonce ani v modernéjsich
zafizenich, nez jsme my. Ob-
vykle se to pohybuje tak kolem
tficeti procent. Myslim, Ze sou-
kromi je velmi dullezitym as-
pektem kvality sluzeb, na niz
si zakladame,” fika hrdé pani
feditelka, a to pravem, protoze
atmosféra v celém domové pu-
sobi velmi pozitivné. Zaroven
dodava, jak je rada, Ze vyslo
nafizeni, aby do roku 2030
existovaly vSude pouze jedno
a dvoulizkové pokoje, protoze
zejména ve starych budovach
jsou pokoje po tfech i vice li-
dech.
Jeji slova o kvalité zivota v
jednolizkovém pokoji doklada
nase navstéva u pana, ktery
byl kdysi myslivcem a jeho po-
koj je vyzdoben fadou lovec-
kych trofeji a vlastnoru¢né ma-
lovanych obrazkd. V domové
bydli i jeho manzelka, maji se
radi, ale vyhovuje jim mit vlast-
ni samostatné pokoje. Samo-
zfejmou vybavou je i bezbari-
érova koupelna se zachodem.
Kuchynka je spoleCna a slouzi
i jako misto setkavani.
PokraCovani na strané 7.
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Klicovy je personal

.Nasi klienti maji uplnou vol-
nost, pokud to jejich stav
umoziuje. Nejsme nemocni-
ce, kazdy si muze chodit kdy
chce, kam chce, klidné i pres
noc. TéSi nas, kdyz jsou nasi
obyvatelé aktivni, jen je dobré
se predem domluvit s persona-
lem, abychom byli v obraze,”
vysvétluje pani Kufrova.
Pristup personalu pfitom pova-
Zuje za klicovy. ,Vite, sluzbu
nedéla barak, ale lidé v ném.
Pracuji zde od roku 2002, pu-
vodné jsem byla socialni pra-
covnici, a tak trochu planuji,
Ze se k tomu jednou zase vra-
tim. Kdyz jsem do pobytovych
sluzeb kdysi nastoupila, méla
jsem uz urcité zkuSenosti z
neziskového sektoru, kde byly
tehdy standardy trochu napfed.
Nékteré véci mé ponékud udi-
vovaly, pak pfiSel v roce 2006
zakon o socialnich sluzbach.
Za téch 20 let se udélal obrov-
sky kus prace a nastal viditelny
posun,“ vzpomina pani feditel-
ka Kufrova a pokracuje: ,Pecli-
vé si vybiram, kdo tady bude v
pfimé péci a Ipim na distojném
a lidském pfristupu ke klientim.
Jde i o takové zdanlivé malic¢-
kosti, jako jsou slova, ktera po-
uzivame. Samoziejmosti je, ze
nikdo tady nikomu nefika babi
a dédo. Pokud mél doty¢ny né-
jaky akademicky titul, pouziva-
me ho pfi osloveni. Tfeba pani
doktorko nebo pane inzenyre.
Ale chci také aby se tfeba, aby
se nemluvilo o krmeni, nybrz o
podavani stravy. Krmit chodi-
me zvifata do chléva, ne? Né-
kdy to mozna zni krkolomng,
kdyz misto dokrmovani fikame
dopodavani stravy, ovSem je
to podstatné. A vim, Ze toho
maji nasi zaméstnanci nékdy
hodné, pfesto chci, abychom
si nasli pro nase klienty prostor
na popovidani, nebo né&jakou

milou €innost, tfeba jako
je natoCeni vlasu, masaz
nohou a podobné.”

Mila je také mistnost za-
fizena v retro stylu. PG-
vodni originalni vybave-
ni pfipomina navstévu v
byté néci babicky. Slouzi
k setkavani, nebo k po-
sezeni, je prosté vol-
né k dispozici. Domov
disponuje také brylemi
s virtualni realitou. Jeji
prvky vyuziva i fyzioterapie.
Na motomedu se promita tre-
ba prochazka Prahou pod Vy-
Sehradem, takZe cvi€eni neni
nudné.

Narast potieby sluzeb

DalSi sluzbou je také dum s pe-
Covatelskou sluzbou v nedale-
kém panelovém domé. Jedna
se viastné o byty zvlastniho
urCeni, kdy bydli napfiklad i
mlady vozickar s pfitelkyni,
kterému mésto pfidélilo tuto
formu bezbariérového bytu.
Spolupraci s méstem, které je
zfizovatelem a provozovate-
lem socialnich sluzeb, si pani
feditelka pochvaluje. ,NemuGzu
proti vedeni Havli¢kova Brodu
fict jediné Spatné slovo. Ne-
chavaji nas pracovat a rozvijet
nase sluzby. Navic zvysuji po-
stupné jejich kapacity sluzeb.
,Kdyby tomu tak nebylo, véfte
mi, Ze na téhle Zidli nesedim. A
doufam, Ze v rozvoji se bude,
nejen u nas, pokracovat. Je to
potfeba, vzhledem ke starnuti
populace. Zejména miluvim o
terénnich sluzbach, které uz
ted mame. | ty zaznamenaly
posun, neni to jako dfiv, kdy
koncily v pul ¢tvrté odpoledne.
Jsou velmi podstatné, protoze
se lidé v domacim prostredi
citi dobfe, a koneckoncl je to
pro stat zaroven levnéjsi nez
pobytové sluzby. | ty jsou ov-
Sem potreba, idealni je exis-

tence kombinace obojiho. V
terénu zaroven spolupracuje-
me s oblastni Charitou. Myslim
si, ze poskytovatelé by méli
spolupracovat, fika pani fedi-
telka Kufrova.

Jdeme se spole¢né podivat na
zahradu, ktera je tak trochu je-
jim ditétem. Je dokonce certi-
fikovana jako pfirodni. To jsou
zahrady, které byvaji nécim
zvlastni, rozkladaji se tfeba u
néjakych pamatek a dalSich
mist. Maji zpfijemnovat pobyt
v centrech mést. My ji fikame
zahrada smyslového vnimani.
Pfi mém pfichodu tu byl jen
travnik. S kolegyni jsme si fi-
kaly, co bychom s tim provedli.
ZacCalo to projektem, kdy zde
lidé vysazovali stromy za své
blizké. Smyslova je proto, ze
my tu mame rlzna zakouti,
kde péstujeme rlzné byliny,
pak je tady zpracovavame.
Mame i brambory a dalSi zele-
ninu. Vybudovali jsme vyvySe-
né zahony, aby na nich mohli
pracovat i huf pohyblivi lidé.
Je tu sportovni ¢ast a misto s
kameny, takovy geokoutek, co
mohou vyuZzit tfeba Zaci z gym-
nazia €i zakladky v ramci vzdé-
lavani. Nechybi taky madonka
a socha, kterou vyfezal jeden
pan, co tu mél maminku. Slou-
Zi to tu k prochazkam, relaxaci
i k letnim koncertu.
Radek Musilek,
redaktor éasopisu MUZES
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Pecovatelska sluzba pomaha i mimo Havlicktiiv Brod

PecCovatelska sluzba je jed-
nou ze sluzeb, které zajis-
tuji socialni sluzby Mésta
Havlickova Brodu. Jedna
se o terénni formu pomoci,
tedy takovou, ktera je po-
skytovana pfimo v domac-
nostech klientd. Do nedav-
na byla poskytovana pouze
ob¢anum v Havlickové Bro-
dé. Ale s védomim, Ze na
vesnicich jsou lidé Ccasto
nedostupnosti sluzeb zne-
vyhodnéni, jsme se rozhod-
li, rozSifit nasSe sluzby i do
obci vzdalenéjsich od nase-
ho mésta.

Do naSi sluzby pfijimame
klienty bez omezeni véku,
tedy déti od narozeni az po
seniory. Zakladnim Kkritéri-
em je skutecnost, Ze jsou to
osoby se zdravotnim znevy-
hodnénim Ci seniofi, ktefi se
potykaji s nepfiznivou so-
cialni situaci. To znamena,
Ze vyzaduji takovou pomoc
a péci, kterou neni moz-
né pokryt z béznych zdroju
(rodina, pratelé, vyvafovny
apod.).

S ohledem na potfeby na-
Sich klientd jsme postupné

Ekonomické oddéleni za-
jistuje provoz domova pro
seniory, terénnich sluzeb a
dennich stacionaru z financ-
niho hlediska. Zodpovida za
vesSkeré platby v souvislosti
s uhradami od klientu, trzeb
od zdravotnich pojistoven,
dotacemi Ministerstva prace
a socialnich véci a Kraje Vy-
socina, pfispévku zfizovate-
le Mésta Havli¢kova Brodu,
finan¢nich dartd apod. Rov-

jiz nékolik let rozSifova-
li sluzbu tak, aby skute¢né
pomohla zajistit setrvani
ve vlastnim domové. Jsme
pfesvédcCeni, Ze je pfanim
kazdého z nas zit a ideal-
né dozit ve vlastni domac-
nosti. Obklopeni lidmi, kte-
ré mame radi, vécmi, které
nam deélaji radost a prostie-
dim, kde se citime bezpec-
né. Proto naSe sluzba za-
jistuje péci po cely tyden,
v€etné vikendu a svatkl. Ve
vS8edni dny zajiStujeme péci
v ¢ase 6,30 -21,00 hodin, o
vikendech a svatcich v Case
7,00 -19,00 hodin. Péce je
zajiStovana vySkolenymi
profesionaly, ktefi svoji pra-
ci vykonavaji odborné, ale
zaroven lidsky a empaticky
s védomim, Ze kazdy z nas
je jiny, kazdy potfebuje jiny
pfistup, jinou miru podpory
a v domacnostech naSich
klientd jsme pouhou navsté-
vou, kterd ma byt pfinosem
a nikoliv stresem.

NaSe podpora se tyka ze-
jména sebeobsluznych ¢in-
nosti jako je provadéni hy-
gieny, pomoc pfi stravovani,

Bez nas by to neslo

néz zajiStuje evidenci ves-
kerého majetku organizace,
komunikaci s ufady a spra-
vu rozpoctu v souvislosti s
dodrzovanim platné legisla-
tivy.

Provoz ekonomického od-
déleni zajistuji Ctyfi pracov-
nici, tedy vedouci Ing. Filip
Hejkal, hlavni ucetni Broni-
slava Cechova, fakturantka
Zdenka Musilova a referent-
ka majetku Lenka Landova.

doprovazeni k lékarum &i na
pochlzky, zajisténi podpory
v oblastech, kde se Clovék
jiz neciti byt jisty (napf. pfi
uzivaniléka ¢ijednani s ufa-
dy). Nasi sluzbu je mozné
doplnit napf. dochazkou do
denniho stacionafe, domaci
zdravotni péci ¢i odleh¢ova-
ci pobytovou sluzbou.
Nasim cilem je, aby klient
zil dustojné ve vlastnim do-
moveé bez nutnosti odejit do
pobytové sluzby a aby pe-
Cujici osoby mély dostatek
prostoru pro vlastni rege-
neraci. Dlouhodoba péce
o blizkého je nesmirné fy-
zicky a psychicky naro¢na,
diky nasi sluzbé na ni ne-
musi byt rodiny samy.
V pfipadé, Ze byste radi
nasi sluzbu vyuzili, prosime
kontaktujte socialni pracov-
nici Mgr. Katefinu Novako-
vou (tel. 727 903 568) Ci
vedouci sluzby Mgr. Lucii
Ko8miderovou (tel. 724 291
175. Vice informaci o na-
Sich sluzbach naleznete na
webovych strankach www.
ssmhb.cz.

Mgr. Lucie KoSmiderova

Sidlime ve dvou kancelafich
v pfizemi hlavni budovy. V
kancelafi ekonomického od-
déleni je zajistén kazdoden-
ni provoz pokladny organi-
zace a hotovostnich kont
klientd, v kancelafi referent-
ky majetku je k dispozici
knihovna k zapujeni knih
klientdm naseho domova.

Bronislava Cechova
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Poskytovana zdravotni péce v
domové je zajiSténa zdravot-
nickym personalem- sestficka-
mi 24 hod. denné. V soucasné
dobé se nas tym sklada: z ve-
douci zdravotni péce, ze tfi sta-
nicnich sester, z deviti sester
ve sménnosti a z brehabilitacni
sestry. Na kazdém patfe je se-
sterna, kde pfes denni sluzbu
pusobi stani¢ni sestra a sestra
slouzici sménu. Pfi no¢ni sluzbé
je jedna sestra spole¢né s per-
sonalem pfimé péce. Ordinace
lékafe se nachazi ve druhém
patfe.

Kolem 80 klientl ma v péci prak-
ticky Iékaf MUDr.Ondfej Ondra-
¢ek, zhruba 30 klientd MUDr.
Lenka KuCerova. Néktefi klienti
maji ponechany své praktické
lékafe a neregistruji se k témto
lékafim v domové. MUDr.Ond-
racek dochazi do ordinace kaz-
dou stfedu v rannich hodinach

PARTNER,

Jiz od roku 1993 spole¢nost piisobi jako celorepublikovy
distributor zdravotniho materidlu a Iéciv. Diky Siroké

Dentimed

KTERY VAS NEPOTOPI

Zdravotni usek

a 1x za 14 dni v pondéli odpo-
ledne. MUDr.Ku€erova dochazi
1x za 14 dni v utery odpoledne.
Lékafi jsou ke klientim velice
vstficni a trpélivi, stanovi si ¢as
na vysveétleni zdrav.stavu bud u
samotného klienta nebo vénuji
Cas rodiné — telefonicky, osob-
né. Lékafi navstévuji klienty na
pokojich pfi zhorSeném zdrav.
stavu nebo provadi kontroly po
nemoci. Nahlé akutni stavy za-
jistujeme RZP prevozem klient-
ka do nemocnice. Mezi dalSi
pravidelné ordinace patfi neuro-
logické kontroly, které zajistuje
MUDr.Jana Polivkova 1 x més..
Psychiatrické kontroly jsou také
ve frekvenci 1x mésicné, které
poskytuje MUDr.Markéta Zema-
nova. Dale uzce spolupracuje-
me s odbornymi ambulancemi
napf. kardio., interni, o¢ni ORL,
plicni, urologicka aj.

Rehabilitatni sestra v domo-

vé  zajiStuje oSetfovatelskou
rehabilitaci dle ordinace |ékare.
Jedna se o motomed HK a DK,
skupinové cviceni, nacvik chize
v nizkém nebo vysokém chodit-
ku, protahovaci cviky v lGzku.
Rehabilitace probiha v ¢ase od
7 hod. do pul 4.
Ve spolupraci s nutriéni tera-
peutkou Lenkou BureSovou a s
lékafem z gastroenterologické
ambulance zaijistujeme Kklien-
tim nutrice — doplriiky stravy nu-
tridrinky, nutridZzusy, nutrijogurty.
Jedna se o klienty s podvahou
a podvyzivou. NutriCni terapeut-
ka se také podili na sestavovani
jidelniho listku ve spolupraci s
vedouci kuchyné Janou Kuce-
rovou.
Paliativni péCe v domové probi-
ha v proskolovani zdrav.peso-
nalu a zavadéni do praxe.
Ludmila Mahelova,
vedouci zdravotni péce

Dodavky inkontinencnich pomUicek

za vyhodnych podminek

0d 1. 1. 2020 na trh doddvame nové inkontinencni
pomicky Dailee, které jsou vyrabény v CR

Siroky vybér zdravotniho materiélu

nabidce produktl i sluZeb se spolec¢nost fadi mezi
predni distributory v CR. SnaZime se pfistupovat
ke kazdému klientovi individudlné, coz je klicem

k dspésnému obchodnimu vztahu!

Komplexni dezinfekéni program
Elektronicky objednavkovy systém

Proc si vybrat distributora Dentimed:

« Siroké portfolio vyrobkii

* Rychlé terminy dodani

« Rozvoz po celé CR - vlastni doprava

* Sponzorské aktivity

* Vzdeélavaci program za exkluzivni ceny
* Novinky a akce

* ...amnoho dal$ich vyhod

Jsme ¢leny odbornych organizaci:

Vas specializovany

DISTRIBUTOR

Dentimed s.r.0., Druzstevni 76, 570 01 Litomysl
www.dentimed.cz, e-mail: info@dentimed.cz, Tel.: 461 612 740
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