
Jídelní lístek dne 6.5.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. se šunk. knedlíčky (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), květák smažený (obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7),
brambory, tatarská omáčka 1 ks (obsahuje: 3, 10)

Jídelní lístek dne 7.5.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. bramborová (obsahuje: 1, 1a, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), knedlíky kyn. s povidly syp. tvarohem
(obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 8, 11, 13)

Varianta 2

PS3: pol. bramborová (obsahuje: 1, 1a, 1b, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), těst. s černou čočkou, zel. a kuř. masem
(obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9, 10, 11)

Jídelní lístek dne 8.5.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. kuřecí (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuřecí stehno pečené (obsahuje: 1a, 7), bram. knedlíky
(obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13), zelí hlávkové dušené (obsahuje: 1a)

Jídelní lístek dne 9.5.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. rychlá s masem a vejcem (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. pečeně cikánská (obsahuje: 1a),
rýže dušená  DPS+žl 230g (obsahuje: 7)

Varianta 2

PS3: pol. rychlá s masem a vejcem (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), bram. šišky s mákem (obsahuje: 1a, 3, 6,
7, 9, 11, 13), kompot ovocný

Jídelní lístek dne 10.5.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s kapáním (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rybí filé dušené se zeleninou (obsahuje: 1a, 4, 6, 7, 9,
10, 11), máslo (obsahuje: 7), brambory

Jídelní lístek dne 11.5.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. fazolová (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9, 10, 12), kuřecí směs (obsahuje: 1a, 12), těstoviny DPS 230g (obsahuje:
1a, 3)



Varianta 2

PS3: kuřecí směs (obsahuje: 1a, 12), těstoviny DPS 230g (obsahuje: 1a, 3)

Jídelní lístek dne 12.5.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. italská bez masa (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřové maso pečené (obsahuje: 1a), špenát
dušený (obsahuje: 1a, 3, 7, 12), bram. knedlíky (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13)

Jídelní lístek dne 13.5.2024 - pondělí
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s rýží 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hrachová kaše DPS 230g (obsahuje: 1a), uzené maso,
okurka

Jídelní lístek dne 14.5.2024 - úterý
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. s masovými knedlíčky 250ml (obsahuje: 1, 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), plněná paprika naše
(obsahuje: 1a, 1c, 1e, 3, 7), rýže dušená  DPS+žl 230g (obsahuje: 7)

Varianta 2

PS3: pol. s masovými knedlíčky 250ml (obsahuje: 1, 1a, 1c, 1e, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11, 12), koblihy smažené s
džemem (obsahuje: 1a, 3, 7, 12)

Jídelní lístek dne 15.5.2024 - středa
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. brokolicový krém 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), smažený kuřecí řízek v těstíčku 100g
(obsahuje: 1a, 3), brambory, mléko pro kašovitou 100ml (obsahuje: 7), máslo (obsahuje: 7), salát mrkvový s
jablkem

Varianta 2

PS3: pol. brokolicový krém 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), hov. svíčková na smetaně (obsahuje: 1a,
7, 9, 10), houskové knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 16.5.2024 - čtvrtek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. z hlívy ústřičné 250ml (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9), těstoviny zap.se špenátem a vepř.m.350g (obsahuje: 1a,
3, 7)

Varianta 2

PS3: pol. z hlívy ústřičné 250ml (obsahuje: 1a, 3, 6, 7, 9), duk. buchtičky s krémem dia (obsahuje: 1a, 3, 7, 9, 13)



Jídelní lístek dne 17.5.2024 - pátek
Oběd

Varianta 1

PS3: pol.  s ovesnými vločkami 250ml (obsahuje: 1, 1a, 1c, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), rybí filé na bylinkách (obsahuje:
1a, 4, 6, 7, 9, 10, 11), brambory, máslo (obsahuje: 7), salát coleslaw+ dia 130g (obsahuje: 2, 3, 7, 9, 10)

Jídelní lístek dne 18.5.2024 - sobota
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. rychlá s vejcem (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), vepřový guláš debrecínský (obsahuje: 1a, 7, 10),
houskové knedlíky (obsahuje: 1a, 1d, 3, 7)

Jídelní lístek dne 19.5.2024 - neděle
Oběd

Varianta 1

PS3: pol. celerová 250ml (obsahuje: 1, 1a, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11), kuřecí stehno pečené (obsahuje: 1a, 7), rýže
dušená  DPS+žl 230g (obsahuje: 7)

Zmena jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval


